
Opnåelse af kompetence H7 vedr. spiseforstyrrelse i speciallægeuddannelsen i 

psykiatri. 
 

I forbindelse med speciallægeuddannelsen i psykiatri skal uddannelseslægen opnå kompetence H7 

omhandlende diagnosticering iht. gældende diagnostiske klassifikationssystem, have et indgående 

kendskab til det samlede psykopatologiske billede ved spiseforstyrrelser, samt have et kendskab til 

behandlingsmetoder. (Medicinsk ekspert/lægefaglig)   

 

For at opnå denne kompetence foreslås det at uddannelseslægen har et 14 dages fokuseret ophold 

under ansættelsen i Klinik Syd. For at sikre at lægen kan deltage i de relevante aktiviteter, skal 

uddannelseslægen være vagtfri mandag til torsdag under det fokuserede ophold. 

Under det fokuserede ophold vil læge kunne deltage i følgende aktiviteter: 

• Deltage i stuegang for voksne med spiseforstyrrelser i afsnit S7 mandag 
• Deltage i forundersøgelser/ afklarende samtaler om tirsdagen 
• Varetage udredning onsdag og mulighed for at deltage i konference for børn/unge med 

spiseforstyrrelser  
• Deltage i konference for voksne og stuegang på afsnit S7 torsdag 
• Deltage i enhedens daglige kliniske arbejde og behandlingsopgaver, hertil journalgennemgang 
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