
Fokuseret ophold i Ældrepsykiatrien 

 
Som led i speciallægeuddannelsen i psykiatri skal uddannelseslægen opnå 
kompetence H2, herunder have kendskab til sygdomme inden for demensområdet, 
og indgående kendskab til akut organisk psykosyndrom (delir), samt kompetence 
H18 varetage psykiatrisk behandling af patienter med gerontopsykiatriske 
problemstillinger herunder have kendskab til betydningen af sociale aspekter, 
somatisk komorbiditet, polyfarmaci og risiko for lægemiddelinteraktioner. 

For at opnå disse kompetencer tilbydes et 4-ugers fokuseret ophold i 
Ældrepsykiatrisk Afdeling. For at sikre størst muligt udbytte, bør opholdet 
tilrettelægges så der er færrest mulige vagter og afspadsering i perioden. Tal med 
din vagtplanlægger i god tid forud for dit planlagte ophold.  

Under det fokuserede ophold vil lægen kunne deltage i følgende aktiviteter: 

• Deltage i udredninger i demensenheden og fælleskonference med neurologi 
og geriatri 

• Deltage i stuegang og behandlingskonference på hhv affektiv- og 
demensafsnit 

• Deltage i forundersøgelser i ambulatoriet (udekørende funktion) 
• Deltage i patientrelaterede møder med kommunale samarbejdspartnere 
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