PSYKIATRIEN

- i gode haender

Praktiske oplysninger om dit forlgb |
Ambulatorium for Bipolar Lidelse

Ambulatorium for Bipolar Lidelse bestar af overlaeger,
sygeplejersker, psykologer og leegesekreteerer. Vi er
Klar til at tage hand om dit forlgb her hos os. Derfor
far du her nogle praktiske oplysninger om, hvordan
vores samarbejde skal fungere.

NAR DIT FORL@B BEGYNDER

Du far brev i e-Boks og pamindelse pa SMS

Du bliver indkaldt til aftaler hos os lgbende per brev i
din e-Boks. Abn dem, nér de kommer, s& du kan
forholde dig til tiderne straks. Derudover minder vi dig
om dine aftaler per SMS.

For at vi kan minde dig om din tid pa SMS, skal du
veere tilmeldt NemSMS. Det kan du blive hos vores
sekreteer, eller du kan ga ind pa siden
www.borger.dk/nemsms — her skal du logge ind med
dit NemID. Husk at bekraefte telefonnummeret pa den
SMS, du modtager ved tilmeldingen.

Ring til os, hvis du ikke kan komme

Hvis du er forhindret i at mgde til dine samtaler, skal
du ringe afbud i god tid, sa vi kan nd at indkalde en
anden patient. Dit afbud er vigtigt for, at vi kan bruge
vores tid og personale effektivt.

NAR DU M@DER OP

Husk dit sundhedskort til hver aftale

Nar du mgder op hos os, skal du hver gang melde din
ankomst pa skaermen ved siden af receptionen. Her
skanner du stregen pa dit sundhedskort. Sa ved vi, at
du er kommet.

UNDERVEJS | DIT FORLZB

Bestil ny medicin, far den gamle er brugt op
Husk at bestille ny medicin i god tid. Der kan g op til
3 dage, fra vi modtager din bestilling, og til recepten

kan behandles hos apoteket, og du kan hente din
medicin.

Hjeelp pa Psykiatrisk Skadestue

Far du brug for akut hjeelp uden for vores &bningstid,
kan du kontakte Psykiatrisk Skadestue, som er dben
hele dggnet for bade telefonisk og personlig
henvendelse.

Psykiatrisk Skadestue

TIf. 97 64 37 00
Mglleparkvej 10, indgang 4
9000 Aalborg

Center for Pargrende

Center for Pargrende er et tilbud til dig, der har en
psykisk lidelse, og dine paragrende. Din behandler kan
hjeelpe dig med at kontakte tilbuddet. Se mere
information pa www.psvykiatri.rn.dk/cfp

NAR DIT FORL@B SLUTTER

Nar dit forlgb bliver afsluttet hos os, sender vi din
egen, praktiserende laege et udskrivelsesbrev, som
beskriver dit forlgb, samt hvilken medicin du far.
Derefter overtager din egen lsege behandlingen.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

@ Kontakt

Ambulatorium for Bipolar Lidelse
TIf. 97 64 44 21

Mandag — torsdag 8.00 — 10.00 og 12.30
—15.00
Fredag 8.00 — 10.00 og 12.30 — 14.00
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