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I Sygeplejeklinikken på Brandevej har du har 

mulighed for at få specialiseret psykiatrisk sygepleje.  

Du kan blandt andet få hjælp til følgende:  

 

 Samtale om kost, rygning, alkohol og medicin 

 Screening af bivirkninger 

 Medicinmonitorering (kontrol af medicinens 

virkninger og eventuelle bivirkninger) 

 Forebyggelse af tilbagefald 

 Søvnhygiejne (fx døgnrytme og sengetidsvaner) 

 Mestringsstrategier i forhold til en psykiatrisk 

problemstilling, fx angst og symptomer på 

psykose 

 Afklarende og støttende tiltag 

 Depotindsprøjtninger  

 Afslutningsforløb. 

  

 
 

PRAKTISKE OPLYSNINGER 

Afbud 

Hvis du har brug for at melde afbud til en tid i 

Sygeplejeklinikken, skal du ringe til vores sekretær på 

telefonnummeret i kontaktboksen.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Hvis du har spørgsmål, er du velkommen til at 

kontakte os.  

 

 
 

 

 

Sygeplejeklinikken på Brandevej 
ET TILBUD TIL PATIENTER MED TILKNYTNING TIL AMBULATORIUM FOR PSYKOSER  

 

 

 

 

Kort om Sygeplejeklinikken 
 

Der er 4 sygeplejersker tilknyttet 
klinikken. Vi har åbent 5 dage om ugen, 
og vi tilstræber, at der altid er en 
sygeplejerske i klinikken. Vi tilstræber 
også, at du møder den samme 
sygeplejerske, hvis du har et længere 
forløb i sygeplejeklinikken. 
 
Dit besøg i Sygeplejeklinikken kan være 
et engangsbesøg, eller det kan være et 
forløb af længere varighed. Samtalens 
varighed er max. 30 minutter. 
 
Vi har et tæt samarbejde med din 
behandlingsansvarlige læge i 
Ambulatorium for Psykoser. 
 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Sygeplejeklinikken på Brandevej 
Tlf. 97 64 34 66 
Vi træffes bedst:  
Mandag – torsdag 9.00 – 15.00 
Fredag 9.00 – 13.00 

 

     

 
Voksenpsykiatri 

www.psykiatri.rn.dk 
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