PSYKIATRIEN

- i gode haender

Brugerstyrede senge

ET TILBUD TIL DIG OM AT KUNNE INDLAGGE DIG SELV VED BEHOV

Pa Sengeafsnit N2 pa Brgnderslev Psykiatriske
Sygehus har vi reserveret to senge til et seerligt
formal. Her kan du indleegge dig selv, nar du har
behov for det. Vi kalder de to senge for brugerstyrede
senge.

Formalet med de brugerstyrede senge er at give dig
mulighed for at handle aktivt, ndr du fornemmer, at
din hverdag bliver sveerere at handtere. Maske har du
brug for ro, eller maske er du bekymret for, om du
kan klare dig pa egen hand. Har du det s&dan, kan du
indlzegge dig selv uden fgrst at blive vurderet af en
leege.

Det seerlige ved brugerstyrede senge er:
e at du selv beslutter, at du har brug for indleeggelse

e at du selv tager initiativ til, at indlaeggelsen finder
sted

e at du selv beslutter, hvornar du vil udskrives.

Herved tager du medansvar for, at din sygdom ikke
forveerres.

INDGA EN KONTRAKT MED DIN
AMBULANTE BEHANDLER

For at du kan gare brug af de brugerstyrede senge,
skal du indga en kontrakt med din ambulante
behandler. Kontrakten beskriver de seerlige
betingelser, der er for indleeggelsen.

Kontrakten gaelder for maksimalt 1 ar. Herefter kan
den eventuelt fornys.

SADAN G@R DU, HVIS DU VI INDLAGGE
DIG SELV

* Ring direkte til Sengeafsnit N2 pa tif. 97 64 39 61.
* Aftal med personalet, hvordan du kommer til N2.

Voksenpsykiatri
www.psykiatri.rn.dk

* Hvis der er plads, kan du blive indlagt med det
samme. Indleeggelsen skal dog foregd mellem
klokken 8.00 og 20.00.

¢ Er de to brugerstyrede senge optaget, kan vi
skrive dig pa venteliste og kontakte dig, s& snart
der er en ledig plads.

* Husk at medbringe din egen medicin ved
indleeggelsen.

RAMMER OG REGLER FOR DIN
INDLAEGGELSE

e Du far tilbudt en kort indlaeggelsessamtale med
den vagthavende leege.

Du bestemmer selv, hvornar du gnsker at forlade
afsnittet igen. Indleeggelsen kan dog maksimalt
vare 5 dagn.

* Mens du er indlagt, skal du respektere afsnittets
husorden og dggnrytme.

* Huvis du er beruset eller pavirket, nar du mader op,
kan du ikke blive indlagt.

e Efter en indleeggelse skal der ga mindst 14 dage,
far du igen kan indleegge dig selv.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Sengeafsnit N2
TIf. 97 64 39 61
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