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Møde i Driftsforum Vest - Psykiatri  
19. maj 2022, kl. 14.00 – 15.00 

 
Mødested: Mødelokale 3, Thylandsvej 37 

Mødeleder: Susanne Jensen 

Referent: Louise Andersen 

 

Deltagere i Driftsforum Vest - Psykiatri: 
Psykiatrien - Klinik Psykiatri Nord: 

Susanne Jensen 

Tine Blach (afbud) 

Jens Holmskov 

Louise Andersen  

Thisted Kommune:   

Anette Rødbro (afbud) 

Bente Øllgaard (afbud) 

Morsø Kommune:  

Charlotte Saabye 

Linda Pedersen 

Bodil Holst (afbud) 

Ad hoc: 

Laura Hjørnholm, Nord-KAP. Nord-KAP.  Laura har til opgave at vurdere, hvorvidt der er emner på dagsordenen, hvor 
det er relevant for Nord-KAP at deltage. (afbud) 

 

Dagsorden 
1. Præsentation af medlemmer og velkomst til Anette Rødbro, Thisted Kommune.  

Punktet blev ikke gennemgået pga. afbud fra Thisted Kommune.  

 

2. Drøftelse af muligt skifte i kommunalt medformandsskab og sekretariatsfunktion v. Thisted 

Kommune 

Ikke relevant pga. de nye sundhedsklynger.  

 

3. Orientering om strukturændring i Thisted Kommune 

Punktet blev ikke gennemgået pga. afbud fra Thisted Kommune. 

 

4. Orientering om drøftelser i arbejdsgruppe, der skal komme med forslag til samarbejdsaftale om 

indlæggelse og udskrivning. v. Susanne Jensen (Konkretiseringsaftalen er vedhæftet som bilag) 
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I arbejdsgruppen drøftes, hvorvidt der skal være en selvstændig aftale ift. psykiatriområdet eller om 

psykiatriområdet skal være en del af en fælles aftale mellem region og kommuner. Der ønskes en drøftelse 

mhp. fælles overvejelser om og evt. input hertil. Alle kommuner er repræsenteret i arbejdsgruppen. Der er 

tidligere udarbejdet en konkretiseringsaftale på psykiatriområdet. Hvilke synspunkter kunne der være ift. 

fælles aftale eller en mere specifik psykiatriaftale jf. konkretiseringsaftalen.  

Referat:  
Susanne Jensen og Charlotte Saabye sidder med i arbejdsgruppen for revision af samarbejdsaftalen om 

indlæggelse og udskrivning. Der er tidligere lavet en konkretiseringsaftale mellem psykiatrien og de 

nordjyske kommuner for at konkretisere og samle lovgivning, der gælder på området, men denne indgår 

ikke officielt som en del af aftalekomplekset.   

Driftsforum Vest Psykiatri drøftede koordinationsplaner fra Psykiatrien til kommunerne kontra 

plejeforløbsplaner. Det er socialrådgivere, der sender koordinationsplaner via sikker mail og plejen sender 

plejeforløbsplaner gennem IT-omsorgssystem. Der skal mere fokus på, at plejeforløbsplaner skal sendes 

hurtigst muligt, også gerne inden patienten/borgeren er udskrevet, så kommunen kan nå at planlægge 

plejen, bestille hjælpemidler mv.  

Der var enighed i Driftsforum Vest Psykiatri om, at jo mere overordnet samarbejdsaftalen om indlæggelse 

og udskrivning bliver, jo mere rummelig er den også ift. også at kunne dække psykiatrien. Det er svært 

generelt at nå til enighed mellem region og kommunerne ift. varslinger ved udskrivning mellem kommuner 

og regionen. Kommunerne kan godt tage borgere hjem fra sygehus/indlæggelse i weekenden, hvis de er 

varslet fredag inden kl. 12.00.  

Der var enighed i Driftsforum Vest om, at det fortsat bør være en fælles samarbejdsaftale om indlæggelse 

og udskrivning. Konkretiseringsaftalen kan være med som bilag til den reviderede samarbejdsaftale om 

indlæggelse og udskrivning. Det skal italesættes overfor arbejdsgruppen, at det er nødvendigt at få med 

deri, at der er en del lovkrav, der regulerer samarbejdet efter en indlæggelse på psykiatriområdet: eks. 

koordinationsplaner for borgere med misbrug mv., koordinationsplaner ved alle udskrivelser hvor der er 

kommunal hjælp samt mentorordninger for indlagte patienter i psykiatrien, der samtidig har en kontakt til 

jobcentret.  

Driftsforum Vest Psykiatri drøftede hvor hurtigt, der skal afholdes udskrivnings konference inden 

udskrivelse efter psykiatrisk indlæggelse. Aftalen siger indenfor 4 dage, og det skal der arbejdes på at 

overholde fra både psykiatrien og kommunerne. Det er der blevet bedre mulighed for at leve op til efter 

muligheden med teams møder er kommet.  

 

5. Drøftelse af samarbejdsaftalen om genoptræning  

Link til samarbejdsaftalen: Samarbejdsaftale om genoptræning + forside + bilag (rn.dk) 

 

Referat: 
Samarbejdsaftalen blev ikke drøftet. Morsø Kommune modtager få psykiatriske genoptræningsplaner. Det 

er en anden type genoptræningsplaner end alm. genoptræningsplaner, som kommunerne er vant til at 

modtage efter udskrivelse fra somatisk sygehus og lignende. En psykiatrisk genoptræningsplan kan f.eks. 

indeholde ADL træning.  

https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Samarbejdsaftale-for-genoptraening-27-05-2020.ashx?la=da
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6. Tilbagemelding fra klyngestyregruppemødet vedr. status på projekt om psykisk sårbare unge og 

projekt om medicinbokse v. Susanne Jensen 

 

Referat: 
Der udarbejdes en status på projektet om psykisk sårbare unge, så det kan sendes ud sammen med 

referatet. Der er ikke mange tilbage af de aktivitetsparate unge, og dem der er, er tilknyttet mentor og 

jobcentret.  

 

7. Punkter til næste møde 

o Herunder orientering om, at der planlægges 1 møde i september og sidste møde i 2022 sammen 

med fællesmødet d. 9. november 2022.  

 

Referat: 
Der afholdes i udgangspunktet ikke flere møder i Driftsforum Vest Psykiatri pga. den kommende nye 

sundhedsklyngestruktur pr. 1. juli 2022.  

 

8. Eventuelt 

Intet at bemærke. 
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