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REFERAT Dato: 7. marts 

2022 

 

Sagsnummer: 

EMN-2021-01559  Mødedato  30. marts 2022, kl. 9.00-11.00 

Emne Driftsforum Nord  

Sted Teams  

Deltagere 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Psykiatrien – Klinik Psykiatri Nord 

Susanne Jensen, klinikchef 

Jens Holmskov, ledende overlæge 

Tine Blach, ledende socialrådgiver 

Louise Andersen, AC-fuldmægtig, regional sekretær for Driftsforum Nord, 

 

Frederikshavn Kommune 

Mette Brandt Pedersen, afdelingsleder Socialenheden (myndighed handicap, 

psykiatri og misbrug) 

Karsten Kamstrup, afdelingsleder Socialpsykiatri og Rusmiddelbehandling 

Christina Alberg Hahn, afdelingsleder Kommunal Unge Indsats 

Heidi Degner Jensen, jurist, kommunal sekretær for Driftsforum Nord, 

 

Hjørring Kommune  

Mikael Karup, leder myndighed handicap, psykiatri og misbrug 

Helle Laursen, områdeleder Socialpsykiatri og Misbrug, 

Tanja Hallund, leder Arbejdsmarkedsområdet, 

 

Brønderslev Kommune 

Susanne Erstvang Zacho, afdelingsleder Visitationen, det specialiserede område, 

Susanne Christensen, afdelingsleder UngeCenter,  

 

Læsø Kommune 

Karen Krogh, konsulent på socialområdet 

Wenche Hestad, psykiatri- og demenssygeplejerske 

 

Jammerbugt Kommune 

Mia Nikolajsen, afdelingsleder handicap og psykiatri (myndighed og udfører) 

Bettina S. Nedergaard, lægekonsulent 

 

Ad hoc: 

Laura Hjørnholm, Nord-KAP. Laura har til opgave at vurdere, hvorvidt der er 

emner på dagsordenen, hvor det er relevant for Nord-KAP at deltage. 
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Dagsorden Status til Klyngestyregruppen 

Årshjulet for 2022-2023 

Samarbejdsaftale om ledsagelse i forbindelse med indlæggelse og praktisk hjælp i 

forbindelse med sygehusbehandling 

Samarbejdsaftale om indlæggelses- og udskrivningsforløb 

Forslag til mødeform 

Forskningsprojekt My Track v. Professor Birthe Dinesen og Helle Spindler 

Eventuelt 

 

 

 

1. Status til Klyngestyregruppen 

På mødet i Klyngestyregruppe Nord den 16. februar 2022 blev koordineringen mellem 

klyngestyregruppen og Driftsforum Voksenpsykiatri Nord drøftet. 

I forlængelse heraf, var der fra Klyngestyregruppens side ønske om en skriftlig 

afrapportering fra Driftsforum, ift. hvad der arbejdes med pt., og hvad der er i pipeline 

f.eks. resten af 2022. Næste møde i Klyngestyregruppen er d. 6. maj 2022 med frist 1. 

april 2022. Oplæg til status er vedhæftet som bilag.  

 

Indstilling 

Det indstilles, at Driftsforum Nord; 

1. drøfter og godkender oplægget til status fra Driftsforum Nord til 

Klyngestyregruppen.  

 

Referat 

Driftsforum Nord Voksenpsykiatri er blevet bedt om at udarbejde en status til 

Klyngestyregruppe Nord (somatik/psykiatri). Modsat Driftsforum Nord har Driftsforum 

Vest fået mange opgaver fra Klyngestyregruppen. Opgaven i Driftsforum Nord om 

beskæftigelsesområdet kommer heller ikke fra Klyngestyregruppen.  

 

Driftsforum Nord godkendte oplægget til status til Klyngestyregruppe Nord med 

bemærkning om, at Driftsforum Nord Voksenpsykiatri gerne vil invitere til mere dialog 

med styregruppen om evt. ønskede emner til behandling i Driftsforum Nord 

Voksenpsykiatri.  

 

2. Vedtagelse af årshjulet for 2022-2023 i Driftsforum Nord  

Som en fast opgave jf. kommissoriet, skal der ske en drøftelse og opfølgning på de 

enkelte delaftaler.  

 

Overordnet dokument 

Sundhedsaftalen - Sammen om sundhed (juni 2019) og Sundhedsaftalens bilag 

https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsaftalen-2019/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Sundhedsaftalen-i-Nordjylland_endelig-version.ashx
https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsaftalen-2019/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Sundhedsaftalens-bilag_28-06-2019.ashx
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Link til alle aftaler i Den Tværsektorielle Grundaftale.  

 

Møde 1. 2022: 

Samarbejdsaftale om ledsagelse ifm. indlæggelse og 

praktisk hjælp ifm. hospitalsbehandling (rn.dk)  

 

Samarbejdsaftale om indlæggelses- og 

udskrivningsforløb (rn.dk) 

Møde 2. 2022:  

Samarbejdsaftale om mennesker med 

sindslidelse og samtidigt misbrug (rn.dk)  

 

Samarbejdsaftale om arbejdsdeling på 

forebyggelsesområdet (rn.dk) 

 

Samarbejdsaftale om henvisning til 

forebyggelse i kommunerne indenfor tobak, 

alkohol og stoffer 

Møde 3. 2022: 

Patientens Team som grundlag for det gode 

patientforløb i det tværsektorielle samarbejde (rn.dk) 

 

Samarbejdsaftale om sikring af tværsektoriel 

opgaveflytning (rn.dk) 

 

 

Møde 4. 2022: 

Akutte og komplekse forløb_samlet TG (rn.dk) 

 

Samarbejdsaftale om brugen af elektroniske 

korrespondancemeddelelser ved ambulante 

patientforløb samt korttidsindlæggelser (rn.dk) 

Møde 1. 2023: 

TG Forløbsprogram for borgere med bipolar affektiv 

sindslidelse (rn.dk) 

 

Oversigt - hjælp til selvmordstruet borger (rn.dk) 

Møde 2. 2023: 

Samarbejdsaftale om behandlingsredskaber og 

hjælpemidler (rn.dk)  

 

Samarbejdsaftale mellem Rehabiliteringscenter 

for flygtninge (RCF) og de nordjyske kommuner 

(rn.dk) 

 

Møde 3. 2023: 

Samarbejdsaftale om ældrepsykiatriske patienter 

(rn.dk)https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-

sundhedsfaglige-og-

samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-

2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-

pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-

patienter.ashx?la=da 

 

Samarbejdsaftale om demens (rn.dk) 

 

Samarbejdsaftale om genoptræning + forside + bilag 

(rn.dk) 

Møde 4. 2023: 

Samarbejdsaftale om børn med en psykisk syg 

forælder 

 

Samarbejdsaftale om udsatte gravide (rn.dk) 

 

Indstilling  

Det indstilles; 

https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsaftalen-2019/den-tvaersektorielle-grundaftale
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-ledsagelse.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-ledsagelse.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-indlaeggelses-og-udskrivningsforloeb.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-indlaeggelses-og-udskrivningsforloeb.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale_sindslidelse-og-samtidig-misbrug.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale_sindslidelse-og-samtidig-misbrug.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Arbejdsdeling-forebyggelsesomraadet.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Arbejdsdeling-forebyggelsesomraadet.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samarbejdsaftale-om-arbejdsdeling-paa-forebyggelsesomraadet-og-henvisning-til-forebyggelse-i-kommune.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samarbejdsaftale-om-arbejdsdeling-paa-forebyggelsesomraadet-og-henvisning-til-forebyggelse-i-kommune.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samarbejdsaftale-om-arbejdsdeling-paa-forebyggelsesomraadet-og-henvisning-til-forebyggelse-i-kommune.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Principper-for-Patientens-Team-paa-tvaers-af-sektorer.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Principper-for-Patientens-Team-paa-tvaers-af-sektorer.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-sikring-af-tvaersektoriel-opgaveflytning.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-sikring-af-tvaersektoriel-opgaveflytning.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Akutte-og-komplekse-forloeb_-TG.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-ved-brug-af-korrespondancer.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-ved-brug-af-korrespondancer.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-ved-brug-af-korrespondancer.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Forloebsprogram_bipolar-affektiv-sindslidelse.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Forloebsprogram_bipolar-affektiv-sindslidelse.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Oversigt-hjaelp-til-selvmordstruet-borger-05-01-2022_TG.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Behandlingsredskaber-og-hjaelpemidler.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Behandlingsredskaber-og-hjaelpemidler.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Samarbejdsaftale-mellem-RCF-og-de-nordjyske-kommuner-23-10-2019.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Samarbejdsaftale-mellem-RCF-og-de-nordjyske-kommuner-23-10-2019.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Samarbejdsaftale-mellem-RCF-og-de-nordjyske-kommuner-23-10-2019.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-patienter.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-patienter.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-patienter.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-patienter.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-patienter.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-patienter.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-patienter.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-patienter.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Aftale-om-demens.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Samarbejdsaftale-for-genoptraening-27-05-2020.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Samarbejdsaftale-for-genoptraening-27-05-2020.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Aftale-om-boern-med-en-psykisk-syg-foraelder.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Aftale-om-boern-med-en-psykisk-syg-foraelder.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Aftale-om-udsatte-gravide.ashx
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1. at sundhedsaftalen og tilhørende samarbejdsaftaler gennemgås i løbet af en 

2-årig periode 

2. at oplæg til årshjulet vedtages.  

 

Referat 

Driftsforum Nord drøftede oplægget til årshjulet med fordelingen af de relevante 

samarbejdsaftaler. Det er interessant, når vi også får tid til at drøfte nye spændende 

tiltag. I somatikken nedsætter man mindre arbejdsgrupper til at se nærmere på 

udvalgte samarbejdsaftaler imellem møderne i Driftsforum, f.eks. ved afholdelse af et 

enkelt møde omkring en samarbejdsaftale op til det kommende driftsforums møde.  

 

Det blev drøftet, at det også kunne give god mening, hvis nogle af medlemmerne i 

Driftsforum Nord Voksenpsykiatri holder et møde imellem driftsforums møderne og 

drøfter nogle udvalgte samarbejdsaftaler, som så præsenteres for hele Driftsforum 

Nord Voksenpsykiatri på et kommende møde.  

 

Det blev derefter besluttet, at til de næste to møder i Driftsforum Nord vil der blive en 

grundig gennemgang af følgende aftaler; Samarbejdsaftale om mennesker med 

sindslidelse og samtidigt misbrug på møde 2 v. Tine Blach, Mikael Karup og Karsten 

Kamstrup og på møde 3 gennemgås samarbejdsaftalen om Patientens Team som 

grundlag for det gode patientforløb i det tværsektorielle samarbejde v. Mikael Karup, 

Karsten Kamstrup, Tine Blach og Tanja Hallund.  

 

Der blev drøftet et ønske om mere samarbejde omkring beskæftigelsesområdet f.eks. i 

forhold til Patientens Team, MyTrack projektet og lign. selvom der ikke foreligger en 

konkret samarbejdsaftale ift. beskæftigelsesområdet.  

 

Driftsforum Nord godkendte, at sundhedsaftalen og de relevante samarbejdsaftaler 

gennemgås i løbet af 2022 og 2023. 

 

3. Samarbejdsaftale om ledsagelse i forbindelse med indlæggelse 

og praktisk hjælp i forbindelse med hospitalsbehandling  

Formålet med samarbejdsaftalen er at sikre, at borgere i målgruppen får den 

nødvendige praktiske hjælp og ledsagelse i forbindelse med behandling/indlæggelse 

på hospitalet. Det bemærkes, at aftalen alene gælder i de tilfælde, hvor der ikke er 

nogen pårørende, som kan hjælpe borgeren.  

 

Den omtalte målgruppe er børn og unge med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne 

med ophold i døgninstitutioner efter servicelovens § 67, stk. 2, voksne med betydelig 

nedsat fysisk og psykisk funktionsevne med ophold i botilbud efter servicelovens §§ 

107, 108 og 105, stk. 2, beskyttede pladser på plejehjem samt voksne med personlige 

hjælpere i hjemmet efter servicelovens §§ 95 og 96.  

 

I forhold til samarbejdet er forsyningsforpligtelsen vedr. ledsagelse og praktisk hjælp 

opdelt i to dele. Hospitalet har forsyningsforpligtelsen med hensyn til den praktiske 

hjælp. Det er derfor hospitalet, der vurderer, om der af behandlingsmæssige og 
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sundhedsfaglige grunde er behov for ekstra personale under borgerens 

behandling/indlæggelse. Kommunen har forsyningsforpligtelsen i forhold til befordring 

samt tidsforbrug under befordring for ledsagelse/hjælper.   

 

Indstilling  

Det indstilles, at Driftsforum Nord; 

1. drøfter samarbejdsaftalen om ledsagelse i forbindelse med indlæggelse og 

praktisk hjælp i forbindelse med hospitalsbehandling.   

 

Referat 

Driftsforum Nord Voksenpsykiatri drøftede hvordan medlemmerne oplever, at 

samarbejdsaftalen virker i praksis. Den bliver brugt en gang i mellem, når det er 

relevant. Aftalen gælder såvel somatikken som psykiatrien. Der var en drøftelse af, 

hvorvidt der altid er tilstrækkelig opmærksomhed på, hvorvidt eks. en borger med et 

handicap – herunder bl.a. også borgere med svær udviklingshæmning har behov for at 

få en kendt person til patienten med under undersøgelsen/behandlingen. Det er en 

kommunal opgave at medvirke efter behov til selve transporten til sygehusbehandling. 

Det skal aftales mellem kommunen og psykiatrien inden et forløb starter. Jammerbugt 

Kommune oplever, at samarbejdsaftalen fungerer i praksis, og har anvendt den til 

borgere i deres botilbud.  

 

Samarbejdsaftalen er under revision, og den nye version af aftalen sendes ud til 

Driftsforum Nord, når den er færdig.  

 

2. Samarbejdsaftale om indlæggelses- og udskrivningsforløb 

Aktuelt pågår der et arbejde med at opdatere samarbejdsaftalen for indlæggelses- og 

udskrivningsforløb, hvor både regionen og kommunerne er repræsenteret. Der er 

tidligere udarbejdet en konkretiseringsaftale Udvidet samarbejde i tværsektorielle 

patientforløb i Klinik Psykiatri Nord og kommunerne i optageområdet, som er vedhæftet 

som bilag 2.  

 

Indstilling  

Det indstilles, at Driftsforum Nord; 

1. drøfter om psykiatrien kan være omfattet af den generelle aftale for 

indlæggelse og udskrivning samt hvordan psykiatrien skal indgå i 

samabejdet fremadrettet?  

 

Referat  

Driftsforum Nord blev orienteret om, at der aktuelt er nedsat en arbejdsgruppe, der 

arbejder på at revidere samarbejdsaftalen om indlæggelses- og udskrivningsforløb 

mellem region og kommuner generelt (både somatik og psykiatri). Susanne Jensen 

sidder i arbejdsgruppen som regional repræsentant for Psykiatrien. I arbejdsgruppen 

drøftes det bl.a., om Psykiatrien skal være dækket af samarbejdsaftalen, eller om det er 

bedre at lave en separat aftale for det psykiatriske område. Den vedhæftede 

konkretiseringsaftale, som Psykiatrien og kommuner har udarbejdet tidligere, har 
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forsøgt at beskrive det konkrete samarbejde mellem psykiatrien og kommunerne og 

dermed gøre det mere vedkommende. Susanne Jensen spørger til, om de kommunale 

repræsentater i Driftsforum har gjort sig tanker herom? 

 

I drøftelsen kom det frem, at flere ønsker, at der bliver to seperate samarbejdsaftaler 

for hhv. somatik og psykiatri omhandlende indlæggelses- og udskrivningsforløb. Der 

var enighed om, at hvis den reviderede samarbejdsaftale bliver på overordnet niveau 

på formålsparagraffer og lign., så kan vi godt se os ind i en fælles samarbejdsaftale 

med somatikken. Men hvis den bliver meget konkret, vil vi få brug for at få vores 

samarbejder og arbejdsgange beskrevet deri.  

 

Driftsforum Nord drøftede derudover kommunikationsmulighederne ift. de nuværende 

systemer/kommunikationsveje mellem psykiatrien og kommunerne. I Hjørring 

Kommune er det et fast team, der modtager de elektroniske meddelelser om borgere, 

der udskrives fra psykiatrien/sygehuset, og som sørger for at meddelelsen kommer ud 

til de relevante medarbejdere f.eks. ved borgere bosiddende i kommunens botilbud.   

 

I forhold til jobcenter/beskæftigelsesområdet er der ikke en direkte forbindelse fra 

psykiatrien/sygehuset, fordi de arbejder i andet fagsystem end social- og 

sundhedsområdet. For Læsø Kommune gælder det, at hjemmesygeplejen modtager 

alle meddelelser fra sygehuset, og på psykiatriområdet er det ofte et telefonopkald, der 

er første kontakt. Hvis det kommer ind til jobcentret, sendes det videre der til.  

 

Samarbejdsaftalen for indlæggelses- og udskrivningsforløb blev drøftet og hver især 

skal være nysgerrige hjemme i kommunerne på revisionsarbejdet ift. 

samarbejdsaftalen.  

 

2. Forslag til mødeform i Driftsforum Nord 

Det foreslås, at møderne afholdes således, at der vil være 2 fysiske møder og 2 teams-

møder. Regionen tilbyder, at de fysiske møder kan afholdes hos dem i Brønderslev, 

hvis der er stemning for det.  

 

Indstilling  

Det indstilles, at Driftsforum Nord;  

1. drøfter, hvordan mødeformen skal være fremadrettet.  

 

Referat 

Driftsforum Nord drøftede oplægget til mødeformen for de planlagte møder i 2022. 

Driftsforum Nord godkendte oplægget til mødeformen men 2 teams møder og 2 fysiske 

møder med afholdelse ved Psykiatrien i Brønderslev.  

 

2. Forskningsprojekt My Track v. Professor Birthe Dinesen (kl. 

10.00-11.00) 

Aalborg Universitet vil ansøge Novo Nordisk Fonden om støtte til My Track 

forskningsprojekt. Det forventes at komme til at involvere ca. 100 patienter fordelt på 4 
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nordjyske kommuner; Hjørring Kommune, Frederikshavn Kommune, Brønderslev 

Kommune og Jammerbugt Kommune.  

 

Direktørerne i de fire kommuner har givet Driftsforum kompetence til at drøfte 

gennemførelse af projektet, inden der skal tages stilling til evt. deltagelse. Vær derfor 

opmærksom på, at tidsfristen i forhold til deltagelse i projektet er rykket frem til efter 

drøftelsen i Driftsforum Voksenpsykiatri. 

Nærmere beskrivelse af forskningsprojektet er vedhæftet som bilag 1.   

 

Indstilling 

Det indstilles, at Driftsforum Nord; 

1. tager orienteringen til efterretning samt drøfter muligheder og perspektiver 

ved deltagelse i projektet. 

 

Referat 

Driftsforum Nord tog orienteringen til efterretning samt drøftede muligheder og 

perspektiver ved deltagelse i projektet. Jammerbugt Kommune takkede i første omgang 

nej til at deltage i projektet pga. for få ressourcer til rådighed, på trods af interesse. 

Brønderslev, Hjørring og Frederikshavn Kommune er interesserede, og synes det er et 

spændende projekt. Kommunerne vender tilbage til Birthe Dinesen om deres endelige 

beslutning om deltagelse i MyTrack forskningsprojektet senest d. 1. april 2022.  

 

(Efter mødet har samtlige kommuner, inkl. Jammerbugt Kommune meldt positivt 

tilbage). 

 

2. Eventuelt  

 

Referat:  

Ingen bemærkninger. 


