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MØDE I DRIFTSFORUM VOKSENPSYKIATRI MIDT 

Møde i Driftsforum Voksenpsykiatri Midt 
Den 11. oktober 2024 kl. 11:30-13:30 

Teams 

Mødedeltagere 
 

Aalborg Kommune 

Tina Maria Larsen, Centerchef, Center for Sociale Tilbud, JV (medformand) 

Kristine Dalsgaard Jacobsen, Centerchef, Sygedagpengehuset, JV  

Lene Kalstrup, Visitationschef, voksenhandicap, JV 

Andreas Nørskou Overgaard, Centerchef, leder af Socialpsykiatrien, JV 

Mona Buss Buksti, Sundhedsstrategisk konsulent, SUN 

Kristoffer Busborg Schmidt, Udviklingskonsulent, Voksensocialafdelingen, JV (sekretariat) 

Jammerbugt Kommune 

Taija Vangsø, Afdelingsleder, Social, Senior og Ydelse 

Maria Hove Andersen, Udviklingskonsulent (sekretariat) 

Nord-Kap 

Louise Drejer, Praksiskonsulent (ad hoc deltagelse) 

Psykiatrien 

Bodil Bech Winther, Chefsygeplejerske, Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd (medformand) 

Tine Blach Nielsen, Ledende socialrådgiver  

Trine Kiel, AC-fuldmægtig (sekretariat) 

Mødeleder: Bodil Bech Winther og Tina Maria Larsen 

Referent: Trine Kiel 

Dagsorden 
 

1. Præsentationsrunde kl. 11:30-11:45 

Mødet indledes med en fælles præsentationsrunde. Der bydes velkommen til nye deltagere i 

Driftsforum Midt. 

 

Samlet Logo Gennemsigtig BlÃ¥Jammerbugt Kommune
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Indstilling: Det indstilles, at Driftsforum Midt præsenterer sig for hinanden, og der bydes vel-

kommen til nye deltagere i forummet. 

 

Referat: Mødedeltagerne præsenterede sig for hinanden. 

 

 

2. Opfølgning på nyt kommissorium for driftsfora kl. 11:45-12:05 

På mødet den 19. juni 2024 blev det generiske kommissorium for Driftsfora under Sundheds-

klynge Midt gennemgået i Driftsforum Voksenpsykiatri Midt. Driftsforum Voksenpsykiatri 

Midt italesatte et behov for understøttende og rammesættende dokumenter for driftsforum-

mets arbejde. Disse dokumenter har sekretariatet udarbejdet. 

 

Det foreslås, at sommermødet afvikles fysisk, og de resterende møder afvikles over Teams. 

Yderligere foreslås det, at varigheden af det fysiske møde bliver 3 timer og de virtuelle mø-

der bliver 2 timer.  

 

Indstilling: Det indstilles, at Driftsforum Midt drøfter og godkender de rammesættende do-

kumenter for Driftsforum Voksenpsykiatri Midt, herunder drøfter anvendelsen af virtuelle 

møder og mødernes varighed. 

 

Bilag: 

• Årshjul 2024-27 

• Opgavebeskrivelse for sekretariat for Driftsforum for Voksenpsykiatri Midt 

 

Referat: Fremadrettet afholdes der to virtuelle møder af to timers varighed og et fysisk møde 

af tre timers varighed om året. Oktober og december mødet sammenlægges til et virtuelt 

møde i november. Mødet, som placeres tættest på sommerferien, afvikles fysisk. 

Jammerbugt Kommune kan indstille et dagsordenspunkt til Driftforum Voksenpsykiatri 

Midt, hvis de ønsker at udtræde af sekretariatsbetjeningen af udvalget, så punktet kan dags-

ordensættes på næstkommende møde til drøftelse.  

Det godkendte årshjul og opgavebeskrivelse for sekretariat for Driftforum for Voksenpsyki-

atri Midt vedhæftes referatet.  

 

3. Godkendelse af mødetidspunkter for 2025 kl. 12:05-

12:15 

 

Indstilling: Det indstilles, at Driftsforum Midt godkender 

mødedatoerne og tidspunkterne. 

Mødedato  

26. februar 2025 kl. 09:30-12:30 

21. maj 2025 kl. 09:00-12:00 

7. oktober 2025 kl. 09:00-12:00 

4. december 2025 kl. 12:30-15:30 
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Referat: Mødetidspunktet i februar afkortes, og møderne i oktober og december sammen-

lægges til et to timers virtuelt møde i november. Derudover godkendes mødetidspunkterne.  

 

4. Drøftelse af forslag til revidering af Forløbsprogram for borgere med bipolar affektiv 

sindslidelse – revideret december 2018 og Sikring af tværsektoriel koordineret opgaveflyt-

ning  – revideret december 2016 kl. 12:15-13:35 

Som en del af det tværsektorielle samarbejde har driftsfora en opgave i at sikre opfølgning 

og komme med input til eventuel revidering af sundhedsaftalerne under den tværsektorielle 

grundaftale. 

 

Indstilling: Det indstilles, at Driftsforum Midt drøfter forslag til revidering af forløbsprogram 

for borgere med bipolar affektiv sindslidelse og sikring af tværsektoriel koordineret opgave-

flytning. 

 

Referat: Udvalget anbefaler, at forløbsprogram for borgere med bipolar affektiv sindslidelse 

og sikring af tværsektoriel koordineret opgaveflytning afskaffes, da de ikke anvendes. 

 

5. Gensidig orientering om emner, der er relevant for Driftforum Voksenpsykiatri Midt kl. 

13:35-14:05 

Der orienteres under punktet på tværs af kommunerne og Psykiatrien om emner af fælles 

relevans i Driftsforum. Herunder gives ved relevans orientering om evt. emner fra Sundheds-

klynge Midt - politisk og fagligt niveau (Direktørforum og Chefforum) af relevans for Driftsfo-

rum. 

 

Indstilling: Det indstilles, at Driftsforum Midt sikrer fælles orientering, samt at orienteringen 

tages til efterretning. 

 

Referat: Chefforum for Sundhedsklynge Midt har drøftet tværsektoriel dobbeltdiagnose på 

deres seneste møde.  

 

Der implementeres en ny organisering i Jammerbugt kommune, hvorfor det kan forventes, 

der kommer nye kontaktpersoner.  

 

6. Planlægning af kommende møde, herunder drøftelse af mulige dagsordenspunkter og 

emneforslag til kommende møder. Kl. 14:05-14:25 

Med henblik på at sikre fremdrift i Driftsforum og tidlig afklaring af emner og form på mø-

derne har formandskabet besluttet at oprette et fast punkt vedrørende planlægning af næ-

ste møde. Herunder drøftes mulige emner og/eller konkrete dagsordenspunkter, dvs. at der 

er mulighed for at melde dagsordenspunkter ind til næste møde eller ideer til fremtidige 

møder. 

https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftalen/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Forloebsprogram_bipolar-affektiv-sindslidelse.pdf
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftalen/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Forloebsprogram_bipolar-affektiv-sindslidelse.pdf
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftalen/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-sikring-af-tvaersektoriel-opgaveflytning.pdf
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftalen/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-sikring-af-tvaersektoriel-opgaveflytning.pdf
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Emner til behandling i Driftsforum 

Følgende punkter, som ikke allerede er behandlet, er tidligere nævnt som mulige emner til 

behandling i Driftsforum: 

• Temamøde om recoveryorienteret rehabilitering: Der blev drøftet flere, mulige emner 

som fælles kan samles under ’hatten’ af recoveryorienteret rehabilitering. Derfor blev 

muligheden for at lave et temamøde med dette fokus på et af de kommende møder 

drøftet. Der var opbakning hertil. Formandskabet laver forslag til en relevant dagsorden, 

evt. med forespørgsler ud i driftsforum, og aftaler hvilket møde emnet kan dagsordens-

sættes. Som mulige underemner til et tema blev drøftet: 

o Kommunal indsats i eget hjem  

o Hjemløsereform samt kommunale hjemløsestrategier  

o Bostøtteformer 

o Recoveryorienteret rehabilitering som metode/tilgang 

Der ønskes en drøftelse af, om bestemte emner skal tages op på næste møde i Driftsforum 

for Voksenpsykiatri Midt den 5. december 2024.  

Indstilling: Det indstilles, at Driftsforum Midt afgiver ønsker til emner til Driftsforums kom-

mende møde den 5. december 2024 samt drøfter øvrige mulige emner for kommende møder. 

Referat:  En temadrøftelse om selvskade og samarbejdet deromkring blev foreslået. Til tema-

drøftelsen kan medarbejdere fra en selvskade gruppen fra Psykiatrien, relevante medarbej-

dere fra kommunerne og evt. Psykiatrisk Skadestue og Modtageafsnit S4 inviteres. Det blev 

forslået, at der medbringes en case til temadrøftelsen om selvskade for at gøre drøftelserne 

mere konkrete. 

Begge kommuner og Psykiatrien finder en eller flere medarbejder, der kan holde et oplæg af 

cirka 10 minutters varighed, om recovery og hvordan vi hjælper hinanden med at løse opga-

ven bedst muligt. Forslagene til oplægsholder og vinklen på oplægget sendes til sekretariatet 

hurtigst muligt.  

Dagsordensstrukturen drøftes på næste møde.  

 

December mødet i 2024 afvikles fysisk, og varigheden af tre timer fastholdes. 

 

7. Eventuelt kl. 14:25-14:30 
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