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Referat af møde i Driftsforum for voksen Psykiatri 

onsdag den 18. maj 2022 kl. 12.00-13.30 

Mødet holdes over teams 

 
 
  

 

 

 

 
 

Deltagere: 
Aalborg Kommune 
Tina Maria Larsen, medformand FB, Centerchef, Center for Sociale Tilbud 
Sidse Højrup Clemmensen, Handicapsekretariatet og sekretariat 
Kristine Dalsgaard Jacobsen, Job og uddannelsesafdelingen 
Malene Horsholt, Sundhedsstrategisk konsulent, SUN 
Lene Kalstrup, Leder af visitationen voksenhandicap, ÆH 
Ann Louise Dall, leder af Socialpsykiatrien, ÆH (barsel)  
 
Jammerbugt Kommune 
Mia Nicolajsen, Afdelingsleder, Handicap og psykiatri 
Dorte Sastaskauskas Jensen, udviklingskonsulent, sekretariat 
 
Nord-Kap 
Laura Hvidaa Hjørnholm 
 
Psykiatrien 
Maj Skårhøj, medformand, Klinikchef, Klinik Syd 
Natalia Skafsgaard Thomsen, sekretariat 
Tina Blach Nielsen, ledende socialrådgiver 
Inger Brødsgaard, ledende overlæge 
Susanne Jensen, Klinikchef, Klinik Nord – ad hoc 
 
Mødeleder: Tina Maria Larsen 

  
 

1.  Frisk i naturen 

Erik Holm Sørensen har ønsket at deltage på møde i Driftsforum for voksen Psyki-
atri med temaet: ”Frisk i naturen”. 
Erik indleder punktet og der vil efterfølgende være en drøftelse af, om og hvorle-
des vi vil kunne arbejde videre med temaet. 
 
Referat 
Erik Holm Sørensen informerede om ’Frisk i naturen’, som i dag hedder ’sol og 
vind er godt for krop og sind’. Der blev sidste år bevilget 2 mio. kr. mere til projek-
tet, hvorfor det fortsætter til december 2023. Projektet er forankret i 12 kommuner 
indtil videre. 
. 
Ønsker man at igangsætte projektet, kan Helene Kemp på SINDS hovedkontor 
kontaktes på 21542814. Erik Holm kan ligeledes kontaktes på 61368821 
 
 
 
 

2. Drøftelse og opfølgning på samarbejde i Den Tværsektorielle Grundaftale 

v/ Formandskabet 

Konsulentteam 
Toftevej 43, 9440 Aabybro 
Tlf.: 7257 7777 Fax: 7257 8888 
www.jammerbugt.dk  
 
Find selvbetjeningsløsninger og kontakt-
oplysninger på vores hjemmeside 
 
Dorte Rosendal Meier 
 
27-04-2022 
Sagsnr.: 29.30.08-G01-11-20 
 

http://www.jammerbugt.dk/selvbetjening/
http://www.jammerbugt.dk/kommunen/kontaktinformation/kontakt-kommunen/
http://www.jammerbugt.dk/kommunen/kontaktinformation/kontakt-kommunen/


 

Adresse ved personlig henvendelse: Borgervænget 12, 9460 Brovst  

Jf. kommissoriet skal Driftsforum følge op på samarbejdsaftalerne i Den Tværsek-
torielle Grundaftale. På sidste møde den 17. februar 2022 blev disse aftaler drøf-
ter: 
Samarbejdsaftale om indlæggelses- og udskrivningsforløb 
Samarbejdsaftale om mennesker med sindslidelse og samtidigt misbrug. 
  
Aftalerne blev drøftet på et overordnet niveau og medlemmerne af Driftsforum fik til 
opgave at fremsende grundige og tekstnære kommentarer til Natalia Skafsgaard 
Thomsen. Der er ikke indkommet væsentlige input.  
 
Der vedlægges desuden links til de to samarbejdsaftaler: 
Samarbejdsaftale om indlæggelses- og udskrivningsforløb 
Samarbejdsaftale om mennesker med sindslidelse og samtidigt misbrug 
 
Revideringer skal indmeldes senest juni 2022 
 
Indstilling til drøftelse: 
Tina Maria giver status på revideringen af aftalerne (alle har repræsentanter ind i 
disse arbejdsgrupper) og der drøftes på baggrund heraf.  

 

Referat 

Tina Maria Larsen orienterede om, at repræsentanter i arbejdsgruppen for samar-

bejdsaftale for indlæggelse og udskrivning er ansat i Senior og Omsorg. Tina Maria 

Larsen er i løbende dialog med dem. Der opfordres til, at alle undersøger, hvem 

repræsentanterne i arbejdsgruppen er og har løbende kontakt med dem med hen-

blik på at give Driftsforums input videre. 

 

Tine Blach orienterede om, at Klinikchef for Klinik Nord, Susanne Jensen, deltager 

i arbejdsgruppen som repræsentant for Psykiatrien. Der arbejdes på at undersøge, 

hvordan de lokale samarbejdsaftaler kan indgå i den overordnede samarbejdsaf-

tale. 

 

Det forventes ikke, at arbejdet med samarbejdsaftale for indlæggelse og udskriv-

ning er færdig inden sommerferien. 

 

Vedrørende samarbejdsaftalen om dobbeltdiagnose orienterede Tina Maria Larsen 

om, at arbejdet går planmæssigt. Der opfordres til at kontakte enten Tina Maria 

Larsen eller Tine Blach, såfremt man har aspekter, der skal inddrages i arbejdet. 

 
 
3. Drøftelse og opfølgning på samarbejde i Den Tværsektorielle Grundaftale 

på aftalerne vedr. ældrepsykiatriske patienter og demens v/ Formandska-

bet 

De to aftaler skal sammenskrives, jf. beslutning på Strategisk Sundhedsforum den 
13. september 2019. Da disse samarbejdsaftaler skal skrives sammen, skal der 
udelukkede udarbejdes bemærkninger til, hvad der er vigtigt i forhold hertil, det vil 

https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-indlaeggelses-og-udskrivningsforloeb.ashx?la=da
file:///C:/Users/drm/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/WRSKEPS0/Samarbejdsaftale%20om%20mennesker%20med%20sindslidelse%20og%20samtidigt%20misbrug
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sige, at der ikke skal gives tekstnære bemærkninger i den henseende. Input skal 
bruges til at udforme kommissoriet for sammenskrivningen (note, Malene Horsholt 
den 16. december 2021.)  
 
Bemærkninger til koordineringsgruppen senest den 27. juni 2022. 
 
De to samarbejdsaftale vedlægges som links: 
Samarbejdsaftale om ældrepsykiatriske patienter 
Samarbejdsaftale om demens 
 
Indstilling til drøftelse: 
Drøftelse af de to samarbejdsaftaler, herunder udelukkende bemærkninger til, 
hvad der er vigtigt i forhold til sammenskrivningen af samarbejdsaftalerne.  
 
De to aftaler skal samskrives, og der ønskes bemærkninger til, hvad der er vigtigt i 
forhold hertil – ikke tekstnære bemærkninger. Input skal bruges til at udforme kom-
missoriet for sammenskrivningen. 
 
Referat 

Driftsforum drøftede samarbejdsaftalerne. For Aalborg Kommunes vedkommende 

er samarbejdsaftalerne forankret i en anden forvaltning end den repræsenterede i 

driftsforum. Der var enighed om, at driftsforum skal være opmærksomme på pro-

cesser, der kan være relevante for driftsforum, selv når vi ikke er direkte repræsen-

terede. 

Indkomne bemærkninger til hvad der er vigtigt i samskrivningen af de to aftaler 

Som indledende bemærkning giver det god mening, at de to aftaler samskrives. De 

to aftaler er meget enslydende. 

Overordnet ligger samarbejdet mellem region og kommuner omkring demensud-

redningen hos Senior og Omsorg i Aalborg Kommune. 

Opmærksomhedspunkter i samskrivningen: 

• Konkrete beskrivelser af samarbejdet/arbejdsdelingen (ansvarsfordelingen) 

mellem kommunerne, praktiserende læge og Ambulatoriet for Ældrepsyki-

atri – fælles udgangspunkt for samarbejde. 

• Sikring af hvem der er kontaktperson (tovholder)/forløbskoordinator for koor-

dinering og planlægning – og hvilken funktion pågældende har i forhold til at 

sikre en sammenhængende indsats på tværs af sektorer. 

• Sikring af borgers retssikkerhed i forhold til udveksling af oplysninger på 

tværs af sektorer. 

• Vidensdeling og udveksling af erfaringer på tværs af sektorer – både på in-

dividplan såvel som på gruppeplan. 

https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-patienter.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Aftale-om-demens.ashx
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4. Den gode historie – Psykiatrien holder oplæg herom.   

 

Referat 

 

NST præsenterede den gode historie fra Psykiatrien.  

 

Tine Blach fremhævede eksemplet som et godt samarbejde inden for rammerne af 

patientens team. 

 

5. Nyt fast punkt – gensidig orientering med henblik på at orientere om em-

ner, der er relevante for Driftsforum.  

 

Referat 

 

Driftsforum afholdt ’bordet rundt’ med henblik på gensidig orientering. Overordnet 

var der enighed om, at formålet med punktet er at få møderne til at handle om em-

ner, der er i spil for borgerne og gøre driftsforum levende. 

 

I Aalborg Kommune er der for nuværende fokus på den nye forvaltningsstruktur, 

nyt samarbejde på autismeområdet og rigsrevisionens anbefalinger på sygedag-

pengeområdet. 

 

I Jammerbugt Kommune er der for nuværende fokus på autismeområdet, sund-

hedsprofilen og indsatser for at få unge til at benytte kommunens væresteder. 

 

I Psykiatrien er der for nuværende fokus på rigsrevisionens anbefalinger på syge-

dagpengeområdet, udvidet vejledning på autismeområdet, og der ventes på 10-års 

planen for psykiatrien. 

 

Der opfordres til at kontakte hinanden bilateralt, hvis man har projekter eller opga-

ver, man med fordel kan samarbejdes om. 

 

 

6. Nyt fast punkt - Drøftelse af eventuelt indkomne dagsordenspunkter og 

forslag kommende punkter.  

 

Af det udsendte årshjul for Samarbejdsaftaler under sundhedsaftalen 2019 fremgår 
det, at Driftsforum for voksen Psykiatri i 2. kvartal 2022 skal gennemgå ”Forløbs-
program for borgere med bipolar affektiv sindslidelse.  
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Det skal aftales, om dette punkt skal på 3. eller 4. møde i 2022.  
 
Derudover blev det på sidste møde den 17. februar aftalt, at der på næste møde 
skal være et punkt vedr. Evaluering af samarbejdsformen. 
 
Fra mødet den 18. maj er følgende punkter blevet udskudt til næste møde: 
Audit 
Patientens team – pixi-plakat 
Autisme 
 
Endelig er det af talt at der på det 3. møde skal drøftes Samarbejde omkring 
voksne med spiseforstyrrelser /måltidsstøtte. 
 
 
Endelig skal følgende emner prioriteres til 3. møde: 
 

10-årsplanen for psykiatri 
Nyhedsbrev vedr. Dash Board 
Information og drøftelse af rigsrevisionens rapport om samarbejdet mellem 
sygedagpengeområdet og Psykiatrien 
Samarbejdsmøde med BU 
Ældrepsykiatri – demens 
Retspsykiatri 
Underarbejdsgruppe konkurrerende lidelser 

 
Der er derudover mulighed for at drøfte nye punkter til dagsordenen. 
 
 

Indstilling til drøftelse: 
At dagsordenspunkter til 3. møde (og foreløbig 4. møde) den 12. september 2022 
prioriteres  
 
 
Referat 
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Det blev aftalt at prioritere samarbejdsaftale om forløbsprogram for borgere med 
bipolar affektiv sindslidelse, auditskema, temadrøftelse om autisme og pixi-plakat 
for patientens team til mødet i september 2022. Hvis muligt prioriteres ligeledes 
drøftelse om samarbejde om voksne med spiseforstyrrelser /måltidsstøtte. 
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