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Møde Driftsforum for Voksenpsykiatri – Klynge Midt 

Tid 22. november 2021 kl. 09.00-12.00 

Sted Psykiatrien, Mødelokale A, Indgang 6, 
Mølleparkvej 10, 9000 Aalborg 

Deltagere Aalborg Kommune 

- Tina Maria Larsen, medformand. FB, 
Centerchef, Center for Sociale Tilbud 

- Susanne Lorentzen, sekretariat, 
Socialsekretariatet (ref.) og Sidse 
Højrup Clemmensen, 
Handicapsekretariatet, som overtager 
sekretariatsfunktion 

- Anni Martens, Leder af 
Sygedagpengehuset, FB 

- Ditte Mikus, Afdelingsleder 
Specialgruppen, FB 

- Malene Horsholt, sundhedsstrategisk 
konsulent, SUN 

- Lene Kalstrup, Leder af Visitationen 
voksenhandikap, ÆH 

- Anne Louise Dall, leder af 
Socialpsykiatrien, ÆH barsel 

Jammerbugt Kommune 

- Mia Nicolajsen, Afdelingsleder, 
Handicap og psykiatri 

- Bettina S. Nedergaard, lægekonsulent 
- Dorte Rosendahl Meier, 

sundhedskonsulent, sekretariat 

Nord-Kap 

- Laura Hjørnholm, 

Psykiatrien 

- Maj Skårhøj, medformand, Klinikchef, 
Klinik Syd 

- Natalia Skafsgaard Thomsen, 
sekretariat 

- Tine Blach Nielsen, ledende 
socialrådgiver 

- Inger Brødsgaard, ledende overlæge 
- Susanne Jensen, Klinikchef, Klinik Nord 

Afbud Anne Louise Dall (barsel), Dorte Rosendal 
Meier, Mia Nikolajsen, Ditte Marie Mikus, Lene 
Kalstrup, Anni Martens, Laura Hvidaa 
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Referat: 

Hjørnholm (ingen team-adgang), Tine Blach 
Nielsen, Inger Brødsgaard 

 
 
 

Godkendelse af dagsorden: 

Dagsorden godkendes – det konstateres, at der er mange deltagere, der har afbud til mødet. Der 
er herunder besked, der ikke er modtaget, og en enkel deltager, der forgæves har forsøgt at 
logge på via teams! 

 

1. Samarbejdsaftaler til drøftelse – kan / skal (fremhævet) jf. årshjul 

a) Samarbejdsaftale om henvisning til forebyggelse i kommunerne inden for tobak, alkohol og 

stoffer 

b) Samarbejdsaftale om akutte og komplekse forløb i det nære sundhedsvæsenet 

c) Samarbejdsaftale om ledsagelse i forbindelse med indlæggelse og praktisk hjælp i 

forbindelse med sygehusbehandling 

d) Samarbejdsaftale om Behandlingsredskaber og hjælpemidler 

e) Samarbejdsaftale mellem Rehabiliteringscenter for flygtninge (RCF) og de nordjyske 

kommuner 
 

Hvis der ikke kan linkes direkte til samarbejdsaftaler kan de tilgås via link: 

https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsaftalen- 

2019/sundhedsaftalen-2015-2018 
 

Samarbejdsaftaler til mulig drøftelse: 

Status og indledende kommentarer vedr. samarbejdsaftaler ovenfor: 

o Akutte og komplekse forløb i det nære sundhedsvæsen er målrettet ældre borger/patienter. 

Aktuelt er der udpeget medlemmer til en arbejdsgruppe, der skal revidere aftalen 

o Forebyggelsestilbud: Aftalen er sammenskrevet med aftalen om arbejdsdeling. Er der 

erfaringer der bør drøftes fx udfordringer ift. sundhedssamtaler? 

o Ledsagelse – er der erfaringer med samarbejdsaftalen og i hvor grad anvendes den i 
psykiatrien? 

o Behandlingsredskab og hjælpemidler er målrettet somatiske patienter. Der er aktuelt nedsat 

en gruppe, hvor alle kommuner er repræsenteret. 

 
Samarbejdsaftale til drøftelse: 

Samarbejdsaftale med RCF (Rehabiliteringscenter for Flygtninge) blev behandlet sidste år (Q4) i 

driftsforum, hvorefter der blev videregivet anbefaling til styregruppe vedr. 

korrespondance/kommunikation mellem RCF og kommunerne. 

Samarbejdsaftalen med RCF forventes fremadrettet indarbejdet i samarbejdsaftalen vedr. 

indlæggelse og udskrivning. 

 
Fra d. 1. januar 2022 implementeres et nyt årshjul, der sikrer samarbejdsaftalerne drøftes i diverse 

driftsfora i samme kvartal (herunder bør der være en særlig opmærksom på, hvornår kan aftaler 

skal drøftes). Både det nuværende og det nye årshjul er vedlagt dagsorden, som bilag. 

 

https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Aftale-om-henvisning-til-forebyggelse-i-kommunerne.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Aftale-om-henvisning-til-forebyggelse-i-kommunerne.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Akutte-og-komplekse-forloeb_-TG.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-ledsagelse.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-ledsagelse.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Behandlingsredskaber-og-hjaelpemidler.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Samarbejdsaftale-mellem-RCF-og-de-nordjyske-kommuner-23-10-2019.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Samarbejdsaftale-mellem-RCF-og-de-nordjyske-kommuner-23-10-2019.ashx?la=da
https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsaftalen-2019/sundhedsaftalen-2015-2018
https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsaftalen-2019/sundhedsaftalen-2015-2018
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Referat: 
Aalborg Kommune indledte punktet med at orientere om, at samarbejdsaftalen på 
hjemløseområdet nu er behandlet i de respektive forvaltningsledelser i Aalborg Kommune, og 
Psykiatrien/Regionen ved Mai Skårhøj tager nu og herefter aftalen med til orientering på TUPL- 
møde. Herefter gøres den bilaterale samarbejdsaftale tilgængelig på Regionens hjemmeside. 
Natalia Thomsen er ansvarlig herfor. 

 
Vedr. samarbejdsaftale om selvmord, orienterer Aalborg Kommune om, at der fortsat arbejdes 
med at finde den mest hensigtsmæssige placering på kommunens intranet. Tina Maria Larsen 
supplerer, at der også i foråret 2022 kommer nye platforme i Aalborg Kommune. 
Jammerbugt Kommune orienterer om, at de på samarbejdsaftalen nu også angiver det 
kommunale beredskabsskab på børn og ungeområdet – tidligere var det kun voksenområdet, 
der fremgik. 
Evt. lokale tilføjelser på samarbejdsaftalen skal sendes til Natalia Thomsen, så Regionen har 
overblik de lokale tilføjelser i samarbejdsaftalen. 

 
Behandling af Patientens Team udsættes til næste møde, da Tine Blach ikke deltager i 
dagen s møde. 
Susanne Lorentzen henleder opmærksomheden på, at aftalen bør være tydelig på, hvordan et 
Patientens Team startes op – særlig for at understøtte de kommunalt ansatte, når de oplever 
en borger har behov herfor. 

 
 
 
 

2. Opfølgning og status på igangværende samarbejde 
- Bilateral samarbejdsaftale på hjemløseområdet mellem Aalborg Kommune og Psykiatrien 

Region Nordjylland 
- Samarbejdsaftale vedr. selvmord – tilbagemeldinger fra Aalborg og Jammerbugt 

kommuner til psykiatrien vedr. lokal omsætning af samarbejdsaftalen 
- Folder: Patientens Team. Arbejdsgruppe: Tine Blach Nielsen, Helle Klitte Rantzau, Mia 

Nikolajsen 
 

 
 
 

3. Sundhedsaftalens Dashboard – vedr. færdigmeldinger, bilag vedlagt dagsorden 
Link til Dash Board 

 

Indstilling   
Der ønskes en drøftelse af oplæg om færdigbehandlingsdage, herunder mulige forklaringer på 

Maj Skårhøj indleder punktet med at henvises til samarbejdsaftalen med RCF, som blev 

behandlet sidste år - og i forlængelse heraf, blev der videregivet anbefalinger relateret til aftalens 

afsnit 4. 

Maj Skårhøj påpeger, at der bør være opmærksomhed på Psykiatriens Hus i Aalborg i 

sammenhæng med samarbejdsaftalen, der omhandler forebyggelsestilbud. 

Vedr. samarbejdsaftale om ledsagelse … Maj Skårhøj konstaterer indledningsvis, at aftalen 

sjældent eller aldrig anvendes i psykiatrien. Malene Horsholt orienterer om, at den reviderede 

aftale er sendt ud i høring i kommunerne. Aftalen bør følges op - på et af de fremadrettede møder 

i dette driftsforum. 

 
Maj Skårhøj påpeger implementering af det nye årshjul vil ændre driftsforums systematik, da 

årshjulets samarbejdsaftaler er ændret til gennemgang over en 2 årig periode mod den 

nuværende et årige periode. 

http://nemlis.rn.dk/DAS/index.html
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Referat: 
Natalia Thomsen gennemgår indstilling vedr. færdigmeldinger, hvor særlig 
sygeplejerskekonflikten i sommers må ses at have betydning for antallet af færdigmeldinger i 
Aalborg Kommune. 
Desuden ses en koncentration af færdigmeldte ældre patienter i begge kommuner. Det oplyses 
at aftalen vedr. ældre-psykiatriske patienter er en del af det somatiske område. Driftsforum 
opfordrer derfor også Malene Horsholt til at viderebringe ønske om at driftsforum i 
somatik/voksen er opmærksomme herpå! 
Der aftales desuden at invitere relevante personer ind fra Psykiatri Nord til drøftelse om 
samarbejde og udfordringer bl.a. ift. ældre med demens. 
Aalborg Kommune fremhæver desuden et konkret forløb med Retspsykiatrien omkring en 
enkelte færdigmelding (misforståelse), som også fremgår af oversigten. 
Maj Skårhøj oplyser der er 23 pladser i Retspsykiatrien, og foreslår i forlængelse af 
driftsforums drøftelse en temadrøftelse med Retspsykiatrien, da begge parter oplever 
udfordringer i samarbejdet. 

Referat: 

Det fremsendte oplæg (PP) læses. Det er efter mødet enighed hos formandsskabet om, at den 
gode historie sættes igen på dagsorden på næste møde, så Anni Martens fra 
sygedagpengehuset kan få formidle med fokus på psykiatri og beskæftigelse. 

Referat: 

Maj Skårhøj foreslår en temadrøftelse om autisme - efterspørgsel af udredning på autister. Maj 
Skårhøj orienterer om, at Regionen oplever mange voksne, der henvises til udredning, og hvor 
der også ses udviklet komorbiditet med fx angst. 
Der foreslås at Inger Brødsgaard (forespørges af Natalia Thomasen) udarbejder et indledende 
faglig oplæg. 
Fra Aalborg Kommune bør leder af området Jonna Kastberg inviteres med til en temadrøftelse. 

resultater og udfordring for samarbejdet mellem kommuner og region. 
 

Sagsfremstilling   
På et tidligere møde i Driftsforum for Voksenpsykiatri – Klynge Midt blev det aftalt at undersøge 
udviklingen af antallet af færdigbehandlingsdage. 
Der er nu indhentet data på området og udarbejdet oplæg, der viser udviklingen i antallet af 
færdigbehandlingsdage for kommunerne på halvårlig basis fra 2019-oktober og frem til 2021 
herunder, hvor patienterne har været indlagt. 

 

 
 
 

4. Den gode historie 
Aalborg Kommune præsenterer den gode historie. Leder af Sygedagpengehuset: Annie 
Martens orienterer. 

 

 
 
 

5. Eventuelt 
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