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Thisted Kommune:  

Pia Toft Jepsen  

Bente Øllgaard  
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Charlotte Saabye 
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Bodil Holst  

 

Ad hoc:  

Laura Hjørnholm, Nord-KAP. Laura har selv til opgave at vurdere, hvorvidt der er emner på dagsordenen, 

hvor det er relevant for Nord-KAP at deltage.  

 

Afbud 
Susanne Jensen, Bodil Holst, Linda Pedersen, Laura Hjørnholm 

 

Dagsorden  
 

1. Velkomst  
Pia Toft Jepsen bød velkommen til mødet. 
 

2. Aftaler om næste års temadrøftelse (projekt som alternativ til indlæggelse af den udad-
reagerende patient med demens v. ledende overlæge i Ældrepsykiatrien, Lone Jensen) 
 

a. Hvem skal deltage fra kommunerne udover dette mødeforum? 
b. Hvilken dato?  

 
Der er enighed om, at dette temamøde vil egne sig godt til et fællesmøde. Punktet skal dog 
uddybes lidt, så deltagerne på fællesmødet har mulighed for at vurdere, om der bør invite-
res eksterne deltagere med. 
Bente Øllgaard beder Susanne Jensen om at uddybe punktet, og sørger herefter for at sætte 
punktet på det næste fællesmøde. 

 



 

 

 
 

3. Aftale om indlæggelse og udskrivning 
På sidste møde blev det aftalt, at vi på dette møde skal gennemgå Sundhedsaftalen om indlæggelse 

og udskrivning.  

Bilag vedr. konkretiseringsaftalen vedhæftet. 

 
Link til aftaler i Den Tværsektorielle Grundaftale. 

Links til aftaler relevant for psykiatrien: 

 

• Samarbejdsaftale om indsatsen vedr. menne-

sker med sindslidelse og samtidigt misbrug 

(dobbeltdiagnose) 
Behandles 13. september 2021 

 

• Patientens Team som krumtap for det tværsek-

torielle samarbejde 
Behandles 13. september 2021 

 

• Oversigt - Hvor kan man få hjælp til en selv-

mordstruet borger 
 

• Samarbejdsaftale om henvisning til forebyg-

gelse i kommunerne inden for tobak, alkohol og 

stoffer  
 

• Samarbejdsaftale om akutte og komplekse for-

løb i det nære sundhedsvæsen  
 

• Samarbejdsaftale om ledsagelse i forbindelse 

med indlæggelse og praktisk hjælp i forbindelse 

med sygehusbehandling  
 

• Samarbejdsaftale om Behandlingsredskaber og 

hjælpemidler  
 

• Samarbejdsaftale mellem Rehabiliteringscenter 

for flygtninge (RCF) og de nordjyske kommuner  
 

• Samarbejdsaftale om sikring af tværsektoriel 

koordineret opgaveflytning  
 

• Samarbejdsaftale om indsatsen vedrørende æl-

drepsykiatriske patienter 
 

• Samarbejdsaftale om demens  
 

• Samarbejdsaftale om børn med en psykisk syg 

forælder  
 

https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsaftalen-2019/den-tvaersektorielle-grundaftale
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale_sindslidelse-og-samtidig-misbrug.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale_sindslidelse-og-samtidig-misbrug.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale_sindslidelse-og-samtidig-misbrug.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Principper-for-Patientens-Team-paa-tvaers-af-sektorer.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Principper-for-Patientens-Team-paa-tvaers-af-sektorer.ashx?la=da
file:///C:/Users/hijn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/U5FC1FXY/Oversigt%20-%20Hvor%20kan%20man%20få%20hjælp%20tilen%20selvmordstruet%20borger
file:///C:/Users/hijn/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/U5FC1FXY/Oversigt%20-%20Hvor%20kan%20man%20få%20hjælp%20tilen%20selvmordstruet%20borger
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Aftale-om-henvisning-til-forebyggelse-i-kommunerne.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Aftale-om-henvisning-til-forebyggelse-i-kommunerne.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Aftale-om-henvisning-til-forebyggelse-i-kommunerne.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftalen-om-akutte-og-komplekse-patientforloeb.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftalen-om-akutte-og-komplekse-patientforloeb.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-ledsagelse.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-ledsagelse.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-ledsagelse.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Behandlingsredskaber-og-hjaelpemidler.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Behandlingsredskaber-og-hjaelpemidler.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Samarbejdsaftale-mellem-RCF-og-de-nordjyske-kommuner-23-10-2019.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Samarbejdsaftale-mellem-RCF-og-de-nordjyske-kommuner-23-10-2019.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-sikring-af-tvaersektoriel-opgaveflytning.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-sikring-af-tvaersektoriel-opgaveflytning.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-patienter.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Samarbejdsaftale-om-aeldrepsykiatriske-patienter.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Aftale-om-demens.ashx
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Aftale-om-boern-med-en-psykisk-syg-foraelder.ashx
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• Samarbejdsaftale om indlæggelse og udskriv-

ning  
Behandles 4. november 2021 

 

• Samarbejdsaftale om Genoptræning  
 

• Samarbejdsaftale om arbejdsdeling på forebyg-

gelsesområdet  
 

• Samarbejdsaftale om brugen af elektroniske 

korrespondancemeddelelser ved ambulante pa-

tientforløb samt korttidsindlæggelser i forhold 

til hjemmepleje og hjemmesygepleje  
 

• Forløbsprogram for borgere med bipolar affek-

tiv sindslidelse 
 

• Samarbejdsaftale om udsatte gravide 
 

 

 

 
Under drøftelsen af punktet bliver det hurtigt klart, at drøftelsen af samarbejdsaftalen vedr. 
indlæggelse og udskrivning ikke kan drøftes uden konkretiseringsaftalen. Konkretisering-
saftalen ligger endnu som et udkast og skal først endelig godkendes i DAS. 
På DAS-mødet skal det besluttes, om konkretiseringsaftalen skal flettes ind i samarbejdsaf-
talen vedr.  indlæggelse og udskrivning eller ligge som et bilag til aftalen. Fra Driftsforum 
Psykiatri vil det være en anbefaling, at konkretiseringsaftalen flettes ind i samarbejdsafta-
len vedr.  indlæggelse og udskrivning eller ligge som et bilag til aftalen. 
Da Susanne Jensen er en del af arbejdsgruppen vedr. konkretiseringsaftalen, vil hun kunne 
bære denne anbefaling videre til DAS. 
Tine Blach vil sende udkastet ud til deltagerne i Driftsforum Psykiatri til orientering.  
 

4. Opsamling på indsendte cases efter mødet i september vedr.  psykiatri og misbrug v. Jens 
Holmskov og Charlotte Saaby 
Efter gennemgangen af samarbejdsaftalen vedr. indsatsen til mennesker med sindslidelse og samti-

dig misbrug på sidste møde i september, fremsendte Morsø Kommune cases til Jens Holmskov, som 

der efterfølgende er svaret på.  

Er der noget i casene, som har generel karakter, og derfor bør deles med resten af mødeforummet?  

 
Både Jens Holmskov og Charlotte Saaby giver udtryk for, at det har været meget givtigt at 
drøfte de konkrete cases.  
I begge cases var afvisningen af indlæggelserne fagligt i orden og relevante, den ene pga. 
en mangelfuld henvisning fra henvisende læge.  
Generelt set handler det om at få beskrevet borgerens/patientens symptomer tilstrækkeligt 
fra henvisende læges side, hvis en indlæggelse skal imødekommes. I de tilfælde, hvor dette 
ikke er gjort, vil psykiatrien melde dette tilbage til den henvisende læge. 
 
Jens Holmskov understreger, at man ikke pr. automatik skal afvise en henvisning blot pga. 
samtidigt misbrug, og f.eks. modtages altid borgere/patienter, hvis de er psykotiske.  

https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-om-indlaeggelses-og-udskrivningsforloeb.ashx?la=da
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https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Geoptraening-og-rehabilitering/Samlet_Samarbejdsaftale-om-genoptraening-22-10-2019.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Arbejdsdeling-forebyggelsesomraadet.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Forebyggelse/Samlet_Arbejdsdeling-forebyggelsesomraadet.ashx?la=da
https://rn.dk/-/media/Rn_dk/Sundhed/Til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftalen-2019/Den-Tvaersektorielle-Grundaftale/Behandling-og-pleje/Samlet_Aftale-ved-brug-af-korrespondancer.ashx?la=da
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Han opfordrer samtidigt til at kontakte ham, hvis man undrer sig over en afvisning af en 
henvisning, så man kan drøfte begrundelsen.  
 
Der er enighed om, at brugen af cases er en rigtig god måde at drøfte evt. udfordringer i 
samarbejdet.  
 

5. Evt.  
Der er meldt datoer ud for de kommende møder i Driftsforum Somatik samt fællesmøder, 
og det aftales, at Driftsforum Psykiatri lægger sig på de samme datoer, men forskudt, så de 
medarbejdere, der deltager i begge fora, rent faktisk har mulighed for at deltage i begge 
fora.  
Inge–Merete Nesgaard og Bente Øllgaard vil indkalde til møderne i Driftsforum Psykiatri.  
 
Ref. Bente Øllgaard 
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