
                                              

                           

 

 

Side 1 af 3 

 

Referat 

 
 

Driftsforum Børn og Unge Psykiatri 

Fredag den 25. juni 2021 kl. 13.00-14.00 
Virtuelt møde i Teams (link i mødeindkaldelse) 

 

 

1. Velkomst og kort præsentationsrunde ved behov 

Referat  
Der blev lavet en kort præsentationsrunde af mødedeltagerne. 

 

 

2. Gensidig orientering om temaer med relevans for Driftsforum og det 
driftsnære samarbejde 

På mødet i Driftsforum den 8. januar blev det drøftet, hvilke emner der fremadrettet kunne tages op under det 

faste punkt om ”gensidig orientering”. Det blev bemærket, at punktet eksempelvis kan anvendes til at orientere 

om relevante udviklingsprojekter, herunder udveksling af gode ideer til videre fælles inspiration. Punktet kan 

også være med til at samle op på og vurdere, om der er indsatser eller projekter der med fordel bør gøres/etab-

leres i fællesskab. 

Formandskabet giver på mødet en kort status på tilgængelighedsanalysen samt forløbsprogrammer. Der er der-

udover under punktet mulighed for at tage øvrige emner op med relevans for Driftsforum. 

Referat 
Formandskabet orienterede om tilgængelighedsanalysen. Oprindeligt skulle analysen have været afsluttet in-

den sommerferien, men den kommer til at strække sig over resten af 2021. Midtvejsresultater skal i august præ-

senteres og indgå i regionale budgetforhandlinger. Der er i arbejdet med tilgængelighedsanalysen enighed om 

at se på videreførelse af TUT (satspuljemidler udløber i 2021), og der er ligeledes enighed om, at der skal ses 

på muligheder for at brede samrådsmodel ud (eksisterer i nogle kommuner). Efter sommerferien skal bruger/på-

rørendeperspektiver inddrages mere. Indholdsmæssigt har man derudover lavet kommunal kortlægning af ind-

satser, hvilket kommer til at danne rammen for afsøgning af en fleksibel stepped care-model. 

Formandskabet orienterede ligeledes om arbejdet med forløbsprogrammer. I forbindelse med arbejdet er hen-

visningsskema bl.a. afprøvet, og en gruppe er nu nedsat ift. brug af henvisningsskemaet. Der afholdes i august 

en evalueringstemadag om forløbsprogrammer. Fra Aalborg Kommune blev det derudover bemærket, at arbej-

det med forløbsprogrammer har dannet grobund for at se mere på sammenhænge internt i Aalborg Kommune 

samt sammenhæng til almen praksis. 
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3. Drøftelse af program til seminar til efteråret 
På mødet i Driftsforum den 8. januar 2021 blev det besluttet, at afholde et 2-dages seminar for Driftsforum i maj 

eller juni 2021. Pga. covid-restriktioner besluttede formandskabet efterfølgende, at udskyde seminaret til efter-

året 2021. Der er endnu ikke fastsat dato for seminaret. 

Afhængig af programmets sammensætning forventes det, at seminaret på dag 1 vil starte først på formiddagen 

med afslutning på dag 2 først på eftermiddagen. 

Der er behov for at driftsforum beslutter et overordnet tema for dagen og herunder udvælger ca. 3-4 underem-

ner. På mødet i Driftsforum den 8. januar var der en del ønsker til emner til drøftelse i Driftsforum, hvoraf nogle 

emner eventuelt kan behandles på seminaret. Emner nævnt på sidste møde samt forslag fra formandskabet 

drejer sig om følgende: 

 

• TUT – hvordan udvides samarbejdet? 

 

• Optimeret ressourceudnyttelse på tværgående patientforløb, herunder visitationsarbejde og erfaringsud-

veksling om arbejdet med attester 

 

• Operationalisering af opgaver fra Driftsforums kommissorium, herunder opfølgning på grundaftaler, årlig 

skriftlig status til SSF og generel drøftelse af årshjul for Driftsforum. 

 

• Emne vedr. børn og unge med selvskade  

 

• Overgang fra barn til voksen (emnet fylder ligeledes meget i øvrige driftsfora på de psykiatriske områder). 

 

• Drøftelse af henvisningsmønstre og returneringer af henvisninger med baggrund i kvantitativt materiale. 

Punktet kan evt. behandles suppleret med data fra Psykiatrien samt Social- og Indenrigsministeriet rapport 

”Udviklingstendenser i forhold til børn og unge med psykiatriske diagnoser”. 

 

• Drøftelse af gennemførelse af audit på relevante tværsektorielle cases. 

 

• Status for 10-årsplanen samt satspuljeprojekterne ”Afprøvning af fremskudt regional funktion i børne- og 

ungdomspsykiatrien i Nordjylland” og ”Implementering og udbredelse af forløbsprogrammer for børn og 

unge med psykiske lidelser i Nordjylland.” Muligheden for at tage dette emne op, er dog pt. begrænset af, at 

10-årsplanen lader vente på sig. 

 

Der er selvfølgelig mulighed for at foreslå øvrige emner på mødet. 

Der ønskes en drøftelse af mulige emner til seminaret til efteråret. 
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Referat 
Tidspunkt og program for seminaret til efteråret blev drøftet. Mange andre arrangementer er pga. covid-situatio-

nen blevet udskudt til efter sommerferien. Der var derfor enighed om, at seminaret med fordel kan afholdes om-

kring november for at sikre størst mulig deltagelse til seminaret. 

Ift. program for seminaret blev en række emner bragt i spil, herunder videreførelse af tilgængelighedsanalyse 

og forløbsprogrammer, men også hvordan driftsforum fremadrettet vil arbejde og vil have på dagsordenen.  

Til næste møde laves et udkast til program, som kan drøftes. Dette sker på et ordinært møde omkring septem-

ber. Til dette møde vil Psykiatrien derudover have en tværsektoriel case med (hvilket vil være et fast punkt på 

møderne fremadrettet), ligesom der forventes en drøftelse af, hvilke erfaringer fra det tidligere driftsforum, som 

kan tages med i det videre arbejde. 

 

 

4. Behandling af henvendelse om henvisninger 
Psykiatrien har henvendt sig til sekretariatet for Driftsforum med en problemstilling vedr. henvisninger. Problem-

stillingen beskrives som følger: 

”Problematikken er, at vi modtager mange filer i de mails, hvor kommunerne henviser borgere til Børne- og 

Ungdomspsykiatrien og vi har for at sikre at alt materiale indgår i visitationsprocessen behov for, at det sendes i 

én fil. Vi oplever at få fremsendt foto af eks. samtykkeerklæringer, og dette utydeliggør dokumentet og har der-

for bedt om, at der altid fremsendes originale dokumenter (indscannet). Desuden oplever vi flere og flere kom-

muner skriver selve henvisningsteksten i mailen og denne har vi ikke mulighed for at journalisere sammen med 

øvrigt materiale og ønsker derfor, at henvisningen indgår som en del af materialet.” 

Der ønskes en drøftelse af problemstillingen. 

Referat: 
Det blev konkluderet, at kommunerne selv tager problemstillingen med videre i egen organisation med henblik 

på i videst muligt omfang at imødekomme henvendelsen. Det blev fra flere kommuner bemærket, at tekniske 

begrænsninger i kommunens systemer i nogle tilfælde kan gøre det svært at efterleve, men dette forventes dog 

kun at være tilfældet i få patientforløb. 

 

 

5. Eventuelt 
Referat: Ingen bemærkninger under dette punkt. 
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