Samarbejdsaftale

Samarbejdsaftale mellem Klinik Psykiatri Syd og Klinik Psykiatri Nord

Speciale, omrader og funktioner

Aftalen gaelder for falgende omrade(r) eller funktion(er) Samarbejdsaftale for udredning og behandling

under falgende speciale

pa regionsfunktionsniveau vedr. patienter med
personlighedsforstyrrelser med en sveerhedsgrad
af sygdommen svarende til GAF (Global
Assessment of Functioning Scale) < 40 eller
patienter med sveer selvskadende adfeerd eller
sveer udadreagerende adfaerd.

Aftalens indhold

1. Beskrivelse af de dele af
patientforlgbet, samarbejdsaftalen
omhandler

Samarbejdsaftalen vedrgrer udredning og behandling af
patienter med personlighedsforstyrrelse pa
regionsfunktionsniveau, jf. Sundhedsstyrelsens
Specialevejledning for psykiatri.

Samarbejdsaftalen mellem Klinik Psykiatri Nord og Klinik
Psykiatri Syd geelder patienterne som beskrevet i
regionsfunktionen (Jf. Beskrivelse af udredning og behandling
pa regionsfunktionsniveau).

2. Visitationsregler og indikation for
udredning og behandling

Patienten visiteres som udgangspunkt til regionsfunktionen i
henhold til optageomradet (patientens bopel).

Visitation fra hovedfunktionsniveau til regionsfunktionsniveau
og omvendt fremgar af Beskrivelse af udredning og behandling
pa regionsfunktionsniveau.

3. Kliniske retningslinjer for
patient-behandling

Behandlingen fglger den Nationale Kliniske Retningslinje vedr.
patienter med emotionelt ustabil personlighedsforstyrrelse
(LINK). Desuden falges evidenshaserede
behandlingsprincipper, jf. international litteratur pa omradet
vedr. patienter med a&ngstelig evasiv personlighedsforstyrrelse.

4. Samarbejde om
kvalitetsudvikling

Kvalitetsudvikling sker med udgangspunkt i Psykiatriens
strategi for kvalitet og patientsikkerhed. Her beskrives det
centralt besluttede kvalitetsarbejde samt organiseringen af dette
arbejde. I tilleeg hertil kan klinikkerne iveerksatte lokale
tvaergaende samarbejder om kvalitetsudvikling.



https://www.sst.dk/da/Viden/Specialeplanlaegning/Gaeldende-specialeplan/Specialeplan-for-psykiatri
http://www.psykiatri.rn.dk/for-sundhedsfaglige/specialeplanlaegning/voksenpsykiatri/personlighedsforstyrrelser
http://www.psykiatri.rn.dk/for-sundhedsfaglige/specialeplanlaegning/voksenpsykiatri/personlighedsforstyrrelser
http://www.psykiatri.rn.dk/for-sundhedsfaglige/specialeplanlaegning/voksenpsykiatri/personlighedsforstyrrelser
http://www.psykiatri.rn.dk/for-sundhedsfaglige/specialeplanlaegning/voksenpsykiatri/personlighedsforstyrrelser
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2019/nkr-behandling-af-emotionel-ustabil-personlighedsstruktur-borderline-type
https://personalenet.rn.dk/AndreIntranet/Psykiatrien/Kvalitet%20og%20patientsikkerhed/Documents/Strategi%20for%20kvalitet%20og%20patientsikkerhed%202020-2021.pdf
https://personalenet.rn.dk/AndreIntranet/Psykiatrien/Kvalitet%20og%20patientsikkerhed/Documents/Strategi%20for%20kvalitet%20og%20patientsikkerhed%202020-2021.pdf

_ ) I Klinik Psykiatri Syd varetages behandlingen i Ambulatorium
5. Bemanding af omradet for Personlighedspsykiatri.

I Klinik Psykiatri Nord varetages behandlingen i
Ambulatorium for angst og personlighedspsykiatri.

Opgaven varetages af tveerfagligt personale med relevant
psykoterapeutisk efteruddannelse.

_ _ De ledende overlager indenfor almen voksenpsykiatrien i

6. Samarbejde omkring uddannelse, | K |injk Psykiatri Syd og Klinik Psykiatri Nord er ansvarlige for
herunder efter- og videreuddannelse | ; samarbejde med afdelingsledelsen pa ambulatorieniveau at
etablere to falles konferencer/samarbejdsmader arligt med
deltagelse af relevante fagpersoner i de to klinikker.
Konferencerne bestar af casegennemgang og interne og
eksterne oplaeg.

Der stiles desuden mod arlig deltagelse i nationale eller
internationale konferencer og/eller uddannelse vedr.
personlighedspsykiatri med repraesentanter fra begge klinikker.

o _ Opfalgning pa samarbejdet sker pa de felles
7. Opfalgning pa samarbejdet konferencer/samarbejdsmgder, der afholdes to gange arligt, jf.
desuden punkt 6.

Sundhedsstyrelsen faglger lzbende op pa, om den geeldende
specialeplan er tidssvarende, relevant og deekkende. Det kan
ske gennem arlige statusrapporter om opfyldelse af krav til
specialfunktionerne, efter anmodning fra SST.

Underskrivelse af aftalen
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