Samarbejdsaftale

Samarbejdsaftale mellem berne- og ungdomspsykiatrien, Klinik Psykiatri Syd i Region
Nordjylland og Berne- og Ungdomspsykiatrisk Center, Risskov i Region Midtjylland.

Speciale, omrader og funktioner

Aftalen gzlder for folgende omrade(r) eller funktion(er) Styrkelse af regionsfunktionsniveauet vedr. sped-

under folgende speciale

og smabernspsykiatri i Region Nordjylland indenfor
specialet berne- og ungdomspsykiatri.

Aftalens indhold

Beskrivelse af patientforleb og
eventuel afgrensning af de dele af
patientforlobet,  samarbejdsaftalen
omhandler

Borne- og ungdomspsykiatrien, Klinik Psykiatri Syd i Region
Nordjylland foretager ambulant udredning og behandling af bern og
unge i alderen 0-17 ar (inkl.). Afdelingen har ekspertise til
udredning og behandling af born med psykiske forstyrrelser pa
regionsfunktionsniveau i alderen 0-3 4r. Borne- og
ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland udreder og behandler
saledes selv 0-3 arige (inkl) med psykiske forstyrrelser pa
hovedfunktions- og regionsfunktionsniveau.

I berne- og ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland er der aktuelt
ikke sarlig ekspertise til varetagelse af 0-3 drige bern med psykisk
syge foreldre og gravide med svar psykisk sygdom, og der er
saledes behov for mulighed for faglig radgivning/vejledning fra
Region Midtjylland med henblik pa styrkelse af disse patientforleb.

Der forventes at vare behov for faglig radgivning/vejledning fra
Region Midtjylland i ca. 5 patientforleb érligt, primzrt i forhold til
patientforleb med psykisk syge gravide eller spedbern med psykisk
syge forzldre.

Der kan desuden vare behov for radgivning/vejledning i forhold til,
hvordan den konsultative indsats fra berne- og ungdomspsykiatrien
kan handteres. Den onskede radgivning/vejledning gives via video.

Kliniske retningslinjer for patient-
behandling

Der arbejdes efter nationale kliniske retningslinjer, hvor disse er
udarbejdet samt generelt i henhold til almindelig god klinisk
praksis.

Samarbejdende specialer til varetag-
else af omrédet eller funktionen

Borne- og ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland opfylder
kravene i specialevejledningen vedrerende samarbejde med andre
specialer. Vedr. boern og unge under 15 ar er der et tat samarbejde
med de pzdiatriske afdelinger, og der er fastlagt
konsulentfunktioner fra borne- og ungdomspsykiatrien til de
pdiatriske afdelinger i regionen. Der etableres endvidere
samarbejde med voksenpsykiatrien og obstetriske afdelinger.

Bemanding af omridet eller
funktionen pd det samarbejdende
sygehus, herunder beskrivelse af
personalets kompetencer og erfaring

I berne- og ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland, er der, i det
tveerfaglige team, der varetager 0-3 arige born med psykisk syge
foreldre og gravide med svar psykisk sygdom, 2 speciallzger
tilknyttet, som udvikler sarlige kompetencer i forhold til
malgruppen.




Det legelige samarbejde mellem
sygehusene

Jf. rubrik vedr. uddannelse/udveksling af personale.

Samarbejde om kvalitetssikring og -
udvikling herunder indrapportering
til kliniske databaser

Borne- og ungdomspsykiatrien i, Region Nordjylland indberetter til
relevante nationale kliniske databaser.

Uddannelse/udveksling af personale

Spadbarnsenheden i Risskov dakker uddannelsesbehovet for
Region Nordjylland for bade yngre lzger i Hovedforleb og
specialpsykologer under uddannelse.

Der foreslas, at der vedr. spad- og smabernspsykiatri sker
efteruddannelse af andre faggrupper end speciallzger og
specialpsykologer, eksempelvis ved studieophold i andre regioner,
hvor der er specialviden indenfor omradet. Det kan f.eks. dreje sig
om én sygeplejerske fra Ambulatorium for Angst og Depression i
berne- og ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland, der efter
narmere aftale kan komme pa beseg i Region Midtjylland.

Kapacitets- og aktivitetsniveau for
de samarbejdende sygehuse

Region Nordjylland har et befolkningsgrundlag pa 0,6 mio.
indbygger. Heraf er 0,12 mio. personer 0-17 ar (inkl.), og ca. 0,022
mio. indbyggere er i alderen 0-3 ar.

Samarbejde omkring forskning og
udvikling inden for de pagaldende
omréder eller funktioner

Siden 1. januar 2013 har berne- og ungdomspsykiatrien i Region
Nordjylland varet en del af Aalborg Universitetshospital. Berne- og
ungdomspsykiatrien (Klinik Psykiatri Syd) har via sin status som
Universitetshospital et teet samarbejde med Aalborg Universitet,
herunder undervisning pa klinisk lektorniveau.

Samarbejde omkring uddannelse,
herunder efter- og videreuddannelse

Jf. rubrik vedr. uddannelse/udveksling af personale.

Underskrivelse af aftalen
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Tina Gram Larsen

Lagefaglig direktor, Psykiatrien i Region Nordjylland

Dato: Den 30-05-2017
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Per Jorgensen
Lagefaglig direktor, Psykiatri og Social, Region Midtjylland



