Samarbejdsaftale

Samarbejdsaftale mellem Berne-Ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland og U-amb.
BUC, Region Midtjylland, vedrerende udredning og behandling af patienter med bipolar
lidelse (F31.x) pa hejt specialiseret funktionsniveau

Speciale, omrider og funktioner

Aftalen galder for felgende omrade(r) eller funktion(er) Samarbejdet vedrorende udredning

under falgende speciale

og behandling af patienter med
bipolar lidelse (F31.x) pa hejt
specialiseret funktionsniveau

Aftalens indhold

Beskrivelse af de dele af
patientforlebet, som
samarbejdsaftalen omhandler

Samarbejdsaftalen vedrerer patienter fra 14-18 &r, som
Berne- og ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland
gnsker udredt for bipolar lidelse. Det kan siledes vare
nyhenviste patienter eller patienter, der allerede er i
forleb i Region Nordjylland pga. en anden diagnose,
hvor der opstar mistanke om en bipolar lidelse.

Kriterier for henvisning fra
regionsfunktionsniveau til hejt
specialiseret niveau

Forud for henvisning til U-amb. BUC, Risskov, skal
patienten vaere set og vurderet i Berne-
Ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland. Hvis
mistanke om bipolar lidelse opretholdes, skal der tages
blodprevescreening for at udelukke somatisk sygdom
inkl. thyreoidealidelse.




Dialogen mellem og Indledende kontakt fra Region Nordjylland til U-amb
arbejdsgangen for de foregar pr. mail eller telefonisk.

samarbejdende parter 1 U-amb Risskov kontaktes altid afsnitsledende overlzge,
som vil veere primar ansvarlig for udredningen af
bipolare patienter fra Region Nordjylland.

Efter den indledende kontakt sendes henvisning fra
Region Nordjylland til Psykiatriens Centrale Visitation
(PCV) i Region Midtjylland.

Naér patienten er vurderet i U-amb BUC, Risskov,
afsluttes patienten, hvis diagnosen afkrefies. Epikrisen
sendes til Barne- og ungdomspsykiatrien i Region
Nordjylland og patientens praktiserende lzge.

Hvis bipolar lidelse afkraftes, men der er mistanke om
komorbiditet, henvises patienten tilbage til Berne- og
ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland med henblik
pa udredning. 1 sa fald kontaktes overlagen fra
henvisende ambulatorium i Berne-ungdomspsykiatrien i
Region Nordjylland pr. mail eller telefonisk, og der
sendes henvisning til den centrale visitationsenhed i
berne- og ungdomspsykiatrien i Region Nordjylland.
Endvidere fremsendes epikrise til patientens
praktiserende lage.

Hvis diagnosen bipolar lidelse bekreftes, fortsztter
patienten i behandling i U-amb. Risskov.

Kliniske  retningslinjer ~ for | Der arbejdes i henhold til de nationale kliniske retningslinjer samt
patientbehandling generelt i henhold til almindelig god klinisk praksis.

Opfolgning pd samarbejdet Aftalen vil lsbende blive gennemgéiet ved samarbejdsmeder mellem
Region Nordjylland og Region Midtjylland og opdateres efter behov.

Underskrivelse af aftalen
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