
Pakkeforløb for patienter med prævalent skizofreni på hovedfunktionsniveau i Region Nordjylland  

 
Metode og indhold  Tidsramme 

 

Registrering i 

PAS  
Udredningspakke Indledende samtale inkl. indhentning af journaloplysning fra tidligere forløb, andre regioner el 

lign. 
Status på effekt af behandling og bivirkninger ifm. aktuelle og tidligere behandling  

Oplysninger fra pårørende 

Udredes i henhold til udredningspakken på hovedfunktionsniveau.  
 

Afklarende: 1 time 
Standard:    2-3 timer 
Udvidet:      4-8 timer 
 

AGA02A 

AGA03A 

AGA04A  

Behandlingspakke           http://www.regioner.dk/media/1712/pakkeforloeb-voksne-praevalent-skizofreni-2016-03-29.pdf 
 

  

Diagnostik og 

evalueringsmål 

KRAM og somatisk undersøgelse  
Fortsat løbende vurdering af psykopatologi og behandlingseffekt 
Medicingennemgang med stillingtagen til aktuelt og tidligere behandling, herunder effekt og 
bivirkninger 

2 timer AAF22 
ZZ0149AX 

Behandling 

 

Farmakologisk behandling 

- Ved opstart af psykofarmakologisk behandling tages relevante blodprøver og EKG 

- Behandling jf. nationale vejledninger  

- Systematisk opfølgning på effekt 

- Systematisk monitorering af bivirkninger 

Non-farmakologisk 

- Tilrettelægges individuelt, afhængig af behov for psykoterapi, psykoedukation, 

støttende samtaler mv. 

- Inddragelse af pårørende tilrettelægges individuelt 

 

Min 1 gang/måned i opstartsfasen 

Min 1 gang/år med lægefaglig 

vurdering  

I øvrigt efter behov 

 

 

Tilrettelægges efter behov 

 

Tilrettelægges efter behov 

AAF22 
BVAA34A 
 

Sammenhæng Samarbejdsmøder afhængig af behov, herunder møder med socialpsykiatrien, egen læge, 

somatikken, jobcenter eller øvrige kommunale instanser 

1-2 timer pr. møde AAF22 
BVAA34A 
BVAW2 

Afsluttende samtale  
Pakke slut, forløb afsluttes 
Pakke slut, fortsættes i andet forløb 
Pakke slut efter patientens ønske 

  AAF22 
BVAA34A 
AGB99X1 

AGB99X2 

 

http://www.regioner.dk/media/1712/pakkeforloeb-voksne-praevalent-skizofreni-2016-03-29.pdf

