PSYKIATRIEN

Socialfagligt arrangement for Psykiatriens leeger
Mandag den 12. juni 2023 kl. 15.30 - 18.45. Derefter er der spisning og socialt samvaer.

Sted: Utzon Center. Det Obelske Auditorium, Slotspladsen 4, 9000 Aalborg.

”Nul-fejls-kultur blandt lzeger — har vi det, hvor kommer det fra og hvad gar
vi ved det?”

Programmet er udarbejdet af TR for Yngre Laeger i Barne- og Ungdomspsykiatrien og Voksenpsykiatrien: Michael
Trabjerg, Line Mgller og Mika Johansson, UKYL i B&U Christina Horsager, uddannelsesansvarlig overlaege Ida
Kattrup samt Direktgr for patientforlgb og kvalitet i Psykiatrien Jan Mainz.

15.30-15.45: Ankomst og ta’ selv kaffe med snacks i mgdelokalet.

15.45 - 16.00: Velkomst ved arranggrerne.

Der indledes med et mindre oplaeg om baggrunden for dagens tema. Oplaegget formidler perspektiver og
oplevelser omkring at veere laege med det ufravigelige vilkar at skulle traeffe afggrende beslutninger pa et
grundlag, som hyppigt er ufuldstaendigt. Det kan g@re den enkelte bekymret for at bega fejl mv.

16.00 - 16.15: Hvad bidrager til henholdsvis arbejdsglaede og udbraendthed hos personale i
sundhedsvaesnet? Oplag ved lzege, Ph.d., sociolog og regionsrddsmedlem Sgren Valgreen Knudsen.

16.15 — 16.50: Laegers bekymring for klager og frygten for at bega fejl - og konsekvenserne for
savel patienter som leeger. Bekymringen for at fa en klage fylder i dag mere end tidligere, og

defensiv medicin er udtalt. Er der grund til bekymring? - Og hvad er vejen frem? Oplag ved
Camilla Rathcke, formand for Leegeforeningen.

Pause 10 min

17.00-17.35: Compassion, self-compassion og trivsel: Fokus pa kerneopgaven er en
forudsaetning. Sadan arbejder vi med trivsel og den gode arbejdsplads som fundament for den

hgje kliniske kvalitet, patientsikkerhed og medarbejdertilfredshed. Oplaeg ved Anna-Marie Bloch
Minster, Laegefaglig direktgr v. Sydvestjysk Sygehus, Region Syddanmark.

Pause 5 min

17.40 - 18.40: Paneldebat og diskussion omkring dagens emne. Panelet bestar af
planlaegningsgruppen samt de tre opleegsholdere. Ordstyrer og mikrofon: Jan Mainz.

18.40 — 18.45: Afrunding og der findes arranggrer af naeste socialt faglige arrangement.

Derefter er der tapas inkl. vin/vand og ikke mindst socialt samvaer og videre dialog om dagens
emne i Restaurant Jgrn frem til kl. ca. 20.30.

Vel mgdt!

TiImeIding sker pé: https://rn.plan2learn.dk/dl.aspx?xmg=0b0a495c-eb90-4aa6-b91e-
7b248345f8e3&r=KursusValg.aspx?id=29051
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