Tvaerfagligt
Udgaende Team
(TUT)




TUT er en tveaerfaglig enhed i Borne- og Ungdomspsykiatrien
i Region Nordjylland, der giver rddgivning og sparring til de
nordjyske kommuner i sager om bgrn og unge i mistrivsel,
hvor der er mistanke om psykiatriske problemstillinger.

TUT kan inddrages af kommunen uagtet om et barn eller en ung har
veaeret eller skal henvises til Bgrne- og Ungdomspsykiatrien. TUT kan
ikke inddrages i sager, der er aktive i Barne- og Ungdomspsykiatrien.
Radgivning hos TUT betyder ikke, at en sag er kommet ind i Barne- og
Ungdomspsykiatrien. Dette kraever altid en henvisning.

| denne folder beskrives de enkelte tilbud, hvor TUT yder rddgivning.

« Konsultative netveerksmader
« Fremskudt Abent Hus

Se mere om TUT og de enkelte tilbud pa psykiatri.rn.dk/tut

Konsultative netvaerksmoder
Konsultative netvaerksmader er et tilbud om konsultativ, psykiatrifaglig
sparring pa netvaerksmegder i kommunen.

Kommunen organiserer ogindkalder tilmedet. TUT bidrager pa mgderne
med et psykiatrifagligt perspektiv pa, hvori de psykiske vanskeligheder
hos barnet eller den unge kan besta, samt mulige tiltag i naermiljoet,
der kan afhjaelpe vanskelighederne.

Det anbefales, at kommunen inddrager foraeldremyndighedsinde-
haver samt relevant familie og netveaerk. Hvis saerlige forhold taler
for det, kan den unge, der er fyldt 15 ar, deltage pa dele af madet.
Hvis en ung deltager i madet, er arranggren ansvarlig for, at mgdet
tilretteleegges i overensstemmelse med den unges behov.


http://psykiatri.rn.dk/tut

Ved andre mgder bgr barnets/den unges perspektiv vaere repraesenteret
pa anden vis.

Ved gnske om netvaerksmgde skal kommunens PPR eller Socialforvalt-
ning udfylde og sende et ansggningsskema til tut@rn.dk. Sammen med
skemaet fremsendes samtykke fra foraeldremyndighedsindehavere og
barn over 15 ar.

Fremskudt Abent Hus

Fremskudt Abent Hus afholdes manedligt i hver enkelt nordjysk
kommune, og er et tilbud om psykiatrifaglig sparring pa konkrete sager
tilkommunale medarbejdere og alment praktiserende laeger. Her delta-
ger barnet/den unge og familien ikke.

P& Fremskudt Abent Hus deltager TUT pa et tveerfagligt forum for profes-
sionelle i kommunen- eventuelt med deltagelse af almen praksis - og
giver psykiatrifaglig sparring pa konkrete sageri forhold til fx vurdering
af grad og art af psykiske vanskeligheder, hensigtsmaessige indsatser og
tvaersektoriel koordinering. Formalet med aktiviteten er at understatte
tveersektoriel videndeling og koordinering pa organisatorisk plan.

Kommunerne er ansvarlige for mgderne og dagsorden samt praesen-
tation af sagerne og gnsker til sparring. Hvis sagerne ikke praesenteres
anonymt, skal der forinden indhentes samtykke fra foraeldremyndig-
hedsindehavere og barn over 15 ar. Der afsaettes ca. 30-45 min. pr. case.

For yderligere information om afholdelse af Fremskudt Abent Hus i din
kommune kan du kontakte kommunens tovholder pa projektet eller se
hjemmesiden.

Se mere om de enkelte muligheder, samt hvordan de konkret kommer
i stand pa psykiatri.rn.dk/tut
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