Hvem er vi?

59 Aalbor
Kommugne



Aalborg Kommune — Socialpsykiatri

- § 85 tilbud, hjaelp, omsorg, stgtte og optraening i egen bolig.
Botilbud — Dag og beskaeftigelse — opspgende medarbejder SKP
Bostptte — Rehabiliteringsmedarbejder

3 teams, Louisegade 2B omrade centrum Aalborg

Faggrupper: ergoterapeuter, SOSU-assistenter, socialradgivere,
sygeplejerske og paedagoger



Malgruppen:
Psykisk syge/sarbare

Alle diagnoser inden for psykiatri — vi er ikke
specialiserede i teams

Bestillingsarbejde ©
Bestilling kommer fra

1) Z£ldre Handicap vedr. fgrtidspensionister
2) Familie-beskaeftigelse vedr.
kontanthjelpsmodtagere



Bestillingen bestar af individuelle og konkrete indsatsmal

Eks. pa indsatsmal:

Stgtten skal ydes med udgangspunkt i indsatsmal:

Eks.1)
At du stpttes i at arbejde med sociale kompetencer

At du tager bussen til nye steder.

At du laeser, forstar og reagerer pa den post du modtager.



Eks. 2)

Socialt liv: hjeelpe xxx med tilleering af redskaber saledes hun far hjaelp til at
etablere struktur og rammer.

Socialt liv: Hjeelpe xxx til at leere hende redskaber, saledes hun far overholdt
sine aftaler.

Sundhed: Hjzelpe xxx til at varetage egen sundhed, herunder tandlaegebesgg,
lzegebespg m.m.

Socialt liv: stgtte xxx i at opna balance mellem aktivitet, hverdag og hendes
psykiske tilstand.

Praktiske opgaver i hjemmet: Skabe struktur i hjemmet - herunder give xxx
redskaber til overblik/rutiner over tgjvask, renggring og oprydning samt
egenomsorg.



Bevilling af tid/Pakkestruktur

Stgtteniveau Interval -timerpr. | Gennemsnitligt leve- Pris pr. uge

Uge ret tid pr. uge
Klippekort 0,25 timer 124,25 kr.
Stgtteniveau 1 05-15timer 1 timer 497,00 kr.
Stgtteniveau 2 1,51 - 3 timer 2,25 timer 1.118,25 kr.
Stgtteniveau 3 3,01 -6 timer 45 timer 2.236,50 kr.
Stgtteniveau 4 6,01 - 10 timer 8 timer 3.727,50 kr.
Individue! over 10 timer (Konkret udmalt) 457 kr. pr. time
stptte




Hvor foregar stotten:

Individuel stgtte




Gruppebaseret stotte

Yololele
244

Aalborg
Kommune




Koncepter:

Pa vej - spiseforstyrrelse.
Kost krop og motion
@konomigruppe
Udviklende gruppeforigb
Socialfeerdighedstraening
Angstgruppe

NADA greakupunktur



Det levende hus




@nsker og muligheder for
at styrke vores egen

bostgtteindsats samt g
gnsker til vores Yo
samarbejdspartnere

RFTEN BOSTATTE
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Kommunikation og samarbejde




-Sammenhang mellem dag og
aften/weekendbostgtte

-Samtykke
-Mulighed for fleksibilitet i bostgttetid
-Botilbud "light udgave”

-Stotte ifm. Ressourceforlgb/praktik



-Indlzeggelse

-Koordineret og tidlig planlaegning af udskrivelse
(inddragelse af bostgtte)

-Undersggelser foretaget under indlzeggelse



