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HVAD ER OPSOGENDE
PSYKOSETEAM?

Opsogende Psykoseteam er et malrettet ambulant tilbud til
dig, der har en alvorlig psykisk sygdom, som kraever behand-
ling gennem laengere tid. Som patient i teamet far du en fast
kontaktperson, som vedvarende stotter og hjalper dig.

| kan modes ofte og regelmaessigt - enten hjemme hos dig
eller hvor du synes, det er bedst at medes.

Formalet er, at | sammen finder frem til, hvordan din hverdag
kan blive bedre, og du far hjaelp og stette til at klare prakti-
ske problemer og til at komme i gang med forskellige aktivi-
teter, som betyder noget for dig.

Teamets tilbud til dig er:

O Hyppige, regelmassige og aftalte kontakter

O Sammenhangende forlgb

O Kontaktmulighed degnet rundt

O Stotte til kontakt og/eller vedligeholdelse af kontakt

med familie og venner

o

Stette i samarbejdet med dem du i gvrigt har kontakt
til, fx hjemmesygeplejerske, bo-stotte m.v.

Stotte til medicinsk behandling

Mulighed for faste samtaler

Undervisning i din sygdom (psykoedukation)

O O O O

Hjeelp til problemlgsning.



Teamets personale

Teamet er en del af Klinik Nord, Brgnderslev Psykiatriske
Sygehus, og bestar af speciallaege, sygeplejersker, social-
og sundhedsassistent, socialrddgiver og sekreteer.

Sammenhzangende forlgb

Vi har et teet samarbejde i teamet, sd nar din kontakt-
person ikke er til radighed, (p.g.a. ferie og sygdom
m.v.), er der en kollega, der tager over i akutte situatio-

ner, sa den taette kontakt til dig opretholdes.

Hvis du i en periode har behov for indlaeggelse, mgdes
din kontaktperson med dig pa sygehuset og deltager
ogsd i relevante mgder og samtaler.

Pargrende

| Opsegende Psykoseteam lagger vi vaegt pa at have
et godt samarbejde med pargrende, safremt du som
patient gnsker og accepterer det.

Pargrende er altid velkomne til at henvende sig til
teamet, og vi vil altid kunne give pargrende generel in-
formation om sygdomsforlgb, behandling m.v.
Telefon: 97 64 38 35 / 25 57 90 00




Kontakt teamet — degnet rundt
Patienter, der er tilknyttet Opsggende Psykoseteam Nord kan alle arets
dage kontakte Psykiatrien, hvis de har brug for hjelp:

TELEFON 25 57 90 00

Dit opkald besvares enten af teamets sekreteer eller af personale fra Sen-
geafsnit N3 pa Bronderslev Psykiatriske Sygehus.

Efter almindelig arbejdstid pa hverdage samt i weekender og pa helligdage
er det altid personale fra Sengeafsnit N3, der besvarer opkald.
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